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y sociedad



OOXaP + S8y SOUSNg « BUOjEC.Eg

soarvd @b

TUBLLISN) OULL) 9P BUB[[2ISBO UQIOIP B 9P UQIORIUSSI]
SILIOJA "AA S[TBUD) 9P UQIOONPOIU]

[D1D20S OUISIALINPUOD 9P
pisia ap ojund 12 2psa(]

PEPAOS A
euosxad ‘myradsy

PRI 'H 981095

€ J0A '$IDI10UISI SDIGQ) DIUNPUIULIY £ pouz ‘vouISH - NeONO4 I TOI
7 104 ‘Sa[p1oUas? SDAGQ ~iapod ap spifaip4sy - Wnedn0d W 101
[ ‘104 ‘SaIDIoUISD SVAGQ) DATIDLZI] £ pifosopyf a4us - ypednod W 001

$2101201pDAIU02 £ sauo1ovuasaaday - ApooD [

0.410 12p UQISMIIUI D] - SPULIAQRH “{

poprLapowt £ 09521u240d - PIEISOE [

DI9UB1D D] 2P DIOISHY 2 DIB0]0120S ‘pfosopif :uoisu2l DIy - SIOS "D
sappaow sapopvaY - SHEld W

9180j09p] - UOWBET L

wop jap vruS1ua 14 - 1219p0Y N

O152UD] UL OPUIUL |5 UD 011U 12 £ puosiad ] “ouwwy o - PIYUAT
uNwo9 024vU ]3P 01 I - roddod ¥ M

popipuo1avs U7 - BIPAN O

085214 1P prP170S VT - ARE A

popipidand £ popon8y - 195N "L

of Jop sawzan g - JOJAEL D

popiauslgns ap odud1] - ( woo) zni) ‘W

[D100S pUpPLD24 D] 2P UGIIINAISUOD U - a[ees 9 f

sauo1ov]a4 £ Sapupipay - UdBID f N

o1y £ pUIOIpaW ‘DOIUIZ] - SPUO[ "H

1208 UQIDID D] 2P V03[ - UUBUDNT L

sooifosopf sorpwnday - I0[A%L D

$0410 SO] 2p OpUUas 17 - INY "W

v10ssty D] £ onplaipil | - SOIUBIPIEA Y £ ezionSn ‘[ ‘ofewery 4 A
soydaYy §0] SVif - LD D

puLaqy v] 2p DIOURLIAAXS DT - KoueN T °f

4punpd1osipa21u] D1402] DUf] ‘pppoydxa vUaU0d U7 - neuusq 'd
ug181124 1) 2P 0218910d0.LIUD OIPNISS [V u0109MpOJu] - SO g
POPYYUIID D] 2P VIZDAAIDU U - YOIZON 3
nypf ppauowt U7 °[ odway (12) 40q - epId [
w212 £ 23uzut 1] 3p If0SO]L] - SONO K 1ssogey 9
p2101q D] 2P SOIBWIPUN] SOT - preyresud "L 'H

sasadan 7 sauozvy - SIOS D

up1vSsaaul ap SOpoIZN ‘pyD480UF - WOSUIY 'd A AojsiewuwieH ‘W
o18a71a14d £ 43P0 - TISUST "I D

10100S OpuNUi [2p DANDIYIUSIS HOIIONLISUOD DT - YIS 'V

JD20] OIMPIUIIOUO)) - 7D "D

24quioy 2S420DY - 230WD "d

$02UPIOAIUIIU0D saiopvsuad s0410 £ 1288PIOF 24408 sodpsuy - £1109 ¥
popiaa £ ousiaup]a4 ‘popranalqQ - A0y 4

o181/ MI§0j0doUY - URTYRD 'Y

opwspd 0aniny - XSO |

DLIOISIY D] 3P §2I40Ut ST - AGIODOL "L

spaqund sop £ o10udps 19 - B

puiiof vy ap op1uIU0d 17 - MUM 'H

1140 D] P DU - AOIOPOL "L

o217 0100dsa 13 - 10youRlg W

110351y D] U2 DYOSOIL - Z0ID W

popLIDPIOS £ DIUOA] ‘prousSunuo) - AI0d 4

1288ap12p] wmy 2p vouzjod m§ojoruo v - BAPIMOF "d

oduiz1] [ap 0TULNMLIGNISIP [ - PIPYPOOD °f £ wunol 'S

pLOWaW D) 2P U2p40 [ - JOO 1L

DLIOISTY V] 4DSUad - JJOD 9T L

pL01STY ] U2 vifosojif v - U D A putmaeuyog g f ‘K108 g
0004414 12 £ 21uq1a] andand 17 - 3Z09[RA "D

pALIuE0)

:sopeorjgnd sofmuyy SOWRIN

eatseg sopred

o
‘8
L
9
S
Y
€
T
1
‘0

6
6
6
6
6
6
6
6
6
6

68

8
9
S

8
8
8
8

8

R
T
1
0

gy

8
2
8
8

el laRlallal

<f <t w0y



166 GEORGE H. MEAD

organismos individuales que son miembros de una sociedad; no para
el organismo individual aislado de otros organismos individuales.

El espiritu surge en un proceso social, sélo cuando ese proceso,
como un todo, entra en la experiencia de cualquiera de los individuos
dados involucrados en ese proceso o estd presente en ella. Cuando
tal ocurre, el individuo tiene conciencia de si y tiene un espiritu;
se torna consciente de sus relaciones con ese proceso como un todo
y con los otros individuos que participan en dicho proceso junta-
mente con él. Adquiere conciencia de ese proceso en cuanto modi-
ficado por las reacciones y las interacciones de los individuos —in-
cluso él mismo— que lo estdn llevando a cabo. La aparicién evo-
lIutiva del espiritu o la inteligencia ocurre cuando el conjunto del
proceso social de la experiencia y la conducta es internalizado en
él, v cuando la adaptacién del individuo al proceso es modificada
y refinada por la percatacién o la conciencia que él tiene del propio
proceso. Es mediante la reflexién que el proceso social es internali-
zado en la experiencia de los individuos implicados en él; por
tales medios, que permiten al individuo adoptar la actitud del
otro hacia él, el individuo esta conscientemente capacitado para
adaptarse a ese proceso y para modificar la resultante de dicho pro-
ceso en cualquier acto social dado, en términos de su adaptacidn al
mismo. La reflexidn, pues, es la condicidén esencial, dentro del pro-
ceso social, para el desarrollo del espiritu.

PARTE [III

LA PERSONA

18. LA PERSONA Y EL ORGANISMO

En nuestra exposicién del desarrollo de la inteligencia hemos
sugerido ya que el proceso del lenguaje es esencial para el desarrollo
de la persona. La persona posee un cardcter distinto del organismo
fisiolégico propiamente dicho. La persona es algo que tiene des-
arrollo: no esti presente inicialmente, en el nacimiento, sino que
surge en el proceso de la experiencia y la actividad sociales, es decir,
se desarrolla en el individuo dado de resultas de sus relaciones con
ese proceso como un todo vy con los otros individuos que se encuen-
tran dentro de ese proceso. La inteligencia de las formas inferiores
de la vida animal, como gran parte de la inteligencia humana, no
involucra una persona. En nuestras acciones habituales, por ejemplo
en nuestras idas y venidas por un mundo que existe simplemente
v al cual estamos adaptados de una manera, que no involucra
ningdn pensamiento, existe cierta proporcién de experiencia sensorial,
tal como la que tienen las personas cuando acaban de despertar, un
simple “‘estar alli”" 1. Los caracteres que nos rodean pueden existir en
la experiencia sin ocupar su lugar en relacidén con la persona. Natu-
ralmente, en tales condiciones uno debe distinguir entre la expe-
riencia que tiene lugar inmediatamente y nuestra propia organi-
zacién de la misma en la experiencia de la persona. Luego de efec-
tuar un analisis, uno dice que cierto objeto tenia su lugar en su
experiencia, en la experiencia de su persona. En forma similar, or-
ganizamos normalmente nuestros recuerdos al hilo de la persona. Si
asignamos una fecha a las cosas, las fechamos siempre desde el punto
de vista de nuestras experiencias pasadas. Frecuentemente tenemos

1 En el original inglés, thereness. (N. del T.)
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170 GEORGE H. MEAD

de la razén no seria completo, a menos de que se lanzase a si mis-
mo a su propio andlisis del campo de la experiencia; o a menos
de que el individuo se ubicase en el mismo campo experiencial
de las otras personas individuales con las cuales act@ia en cual-
quier situacién social dada. La razén no puede tornarse imper-
sonal a menos de que adopte una actitud objetiva, no afectiva,
hacia si; de lo contrario, tendremos simplemente la conciencia, no
la conciencia de si. Y es necesario, para la conducta racional, que
el individuo adopte de ese modo una conducta objetiva, impersonal,
hacia m,m mismo, que se convierta en un objeto para si. Porque el
organismo individual es evidentemente un hecho o elemento cons-
tituyente esencial e importante de la situacién empirica en que actda;
y sin adoptar una visién objetiva de si mismo como tal, no puede
actuar inteligente o racionalmente.

El individuo se experimenta a si mismo como tal, no directa-
mente, sino sélo indirectamente, desde los puntos de vista particu-
lares de los otros miembros individuales del mismo grupo social,
o desde el punto de vista generalizado del grupo social, en cuanto
un todo, al cual pertenece. Porque entra en su propia experiencia
como persona o individuo, no directa o inmediatamente, no con-
virtiéndose en sujeto de si mismo, sino sélo en la medida en que se
convierte primeramente en objeto para si del mismo modo que
otros individuos son objetos para él o en su experiencia, y se con-
vierte en objeto para si sélo cuando adopta las actitudes de los
otros individuos hacia él dentro de un medio social o contexto
de experiencia y conducta en que tanto él como ellos estdn invo-
lucrados.

La importancia de lo que denominamos “‘comunicacidén’” reside
en el hecho de que proporciona una forma de conducta en la que
el organismo o el individuo puede convertirse en un objeto para
si. Es esa clase de comunicacidén lo que hemos venido analizando,
no la comunicacién en el sentido del cloqueo de la gallina a los
pollitos, o el aullido del lobo a su manada, o el mugido de una
‘vaca, sino la comunicacién en el sentido de los simbolos signifi-
cantes, comunicacién que estd dirigida no sélo a los otros, sino
también al individuo mismo. En la medida en que ese tipo de comu-
nicacién es parte de una conducta, introduce por lo menos a una
persona. Por supuesto, uno puede oir sin escuchar; uno puede ver
cosas que no advierte, hacer cosas de las que no tiene realmente con-
ciencia. Pero cuando reacciona a aquello mismo por medio de lo
cual se-estd dirigiendo a otro, y cuando tal reaccién propia se con-
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vierte en parte de su conducta, cuando no sélo se escucha a si, sino
que se responde, se habla y se replica tan realmente como le replica
la otra persona, entonces tenemos una conducta en que los individuos
se convierten en objetos para si mismos.

Tal persona no es primariamente, diria yo, el organismo fisio-
16gico. El organismo- fisiolégico le es esencial ?, pero al menos nos
es posible pensar en una persona que carezca de ¢él. Las personas
que creen en la inmortalidad, o que creen en fantasmas o en la
posibilidad de que la persona abandone el cuerpo, suponen una
persona completamente distinguible del cuerpo. Es discutible hasta
qué punto puede sostenerse con éxito esas comcepciones, pero, en
rigor, nosotros separamos el cuerpo y el organismo. Es justo decir
que el comienzo de la persona como objeto, hasta donde podemos
ver, se encontrard en aquellas experiencias que condujeron a 1a
concepcién de un ‘‘doble’”. Los pueblos primitivos supomen que
existe un doble, presumiblemente alojado en el diafragma, que
abandona el cuerpo temporariamente durante el suefio y completa-
mente en la muerte. Puede ser sacado del cuerpo, mediante engafios,
por el enemigo de uno y quizd matado. En la infancia es represen-
tado por los imaginarios compafieros de juegos que los nifios crean
y gracias a los cuales llegan a controlar sus experiencias en sus juegos.

3 g) Todas las interrelaciones e interacciones sociales estdn arraigadas en
cierta base sociofisiolégica comtn de que estan dotados todos los individuos invo-
lucrados en ellas. Estas bases fisiolégicas de la conducta social —que tienen su
sede o asiento definitivo en la parte inferior del sistema nervioso central del indi-
viduo— son las bases de dicha conducta, precisamente porque ellas en si mismas
son sociales: es decir, porque consisten en impulsos o instintos o tendencias de
conducra, por varte del individuo.dado, que no -puede llevar a cabo ni darles
expresién manifiesta y satisfaccién sin la ayuda cooperativa de uno o mis de log
otros individuos. Los procesos fisiolégicos de la conducta, de los cuales ellas son
¢l mecanismo, son procesos que necesariamente involucran a mas de un individuo,
procesos en los que estdn involucrados por fuerza otros individuos, aparte del
individuo dado. Ejemplos de las relaciones sociales fundamentales que hacen surgir
estas bases fisioldgicas de la conducta social son las relaciones entre los sexos (que
expresan el instinto reproductor), entre padre e hijo (que expresan el instinto
paternal) v entre vecinos (que expresan el instinto gregario). Estos mecanismos
o tendencias fisioldgicos relativamente sencillos y rudimentarios, aparte de constituir
la base fisioldgica para toda la conducta social humana, son también los materiales
biolégicos fundamentales de la naturaleza bumana; asf, cuando nos referimos a
l1a naturaleza humana, nos estamos refiriendo a algo que es esencialmente social.

b) Sexual v paternalmente, asi como en sus ataques y defensas, las actividades
del organismo fisiolégico son sociales, en el sentido de que el acto comenzado
dentro del argamismo exige su completacién en las acciones de los otros . . Pero
en tanto que puede decirse que la pauta del acto es, en estos casos, social, lo es
s6lo en la medida en que el organismo busca los estimulos en las actitudes y
caracteres de otrag formas para la completacién de sus propias reacciones, y por
medio de su conducta tiende a mantener al otro como parte de su propio medio.

La conducta real del otro o de los otros no es iniciada en el organismo individual
como parte de su propia pauta de conducta (MS).
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presién. Establecemcs toda una serie de distintas relaciones con
diferentes personas. Somos una cosa para un hombre y otra para
otro. Hay partes de la persona que existen sélo para la persona
en relacién consigo misma. Nos dividimos en toda clase de dis-
tintas personas, con referencia a nuestras amistades. Discutimos
de politica con una y de religién con otra. Hay toda clase de dis-
tintas personas que responden a toda clase de distintas reacciones
sociales. El proceso social mismo es el responsable de la aparicién
de la persona; ésta no existe como una persona aparte de ese
tipo de experiencia.

Una personalidad multiple es en cierto sentido normal, como
acabo de indicar. Por lo general existe una organizacién de toda
la persona con referencia a la comunidad a la que pertenecemos y
a la situacién en que nos encontramos. Lo que es la sociedad, el
que estemos viviendo con gente del presente, con gente de nuestra
propia imaginacién o gente del pasado, varia, por supuesto, con
los distintos individuos. Normalmente, dentro de la clase de co-
munidad, en cuanto un todo, a la que pertenecemos, existe una
persona unificada, pero que puede ser quebrada. Para una persona
un tanto nerviosamente inestable y en la que hay una linea de
clivaje, ciertas actividades se tornan imposibles, v esa serie de
actividades pueden separar y desarrollar otra persona. Dos “mi” y
“yo’ separados, dos distintas personas, resultan de ello, y ésa es
la condicién para que exista una tendencia a dividir la personalidad.
Se conoce un relato de un profesor de educacién que desaparecid, que
quedé perdido para la comunidad, y que mis tarde aparecid en
un campamento maderero del oeste. Se liberd de su ocupacién y
se le encontrd en el bosque, donde se sentia, si se quiere, mas a
sus anchas. El aspecto patolégico de la cuestidn era el olvido, la
omisién del resto de su persona. Este resultado involucraba librarse
de ciertos recuerdos corporales que identificarian al individuo para
si mismo. A menudo reconocemos las lineas de ruptura que nos
recorren. Nos agradaria olvidar ciertas cosas, librarnos de cosas
con las que la persona estd unida en experiencias pasadas. Tene-
mos ahi una situacién en la que puede haber distintas personas,
v ella depende de la serie de reacciomes sociales involucradas en
lo referente a qué persona seremos. Si podemos olvidar todo lo
involucrado en una serie de actividades, evidentemente dejamos
de lado esa parte de la persona. Tdmese a una persona inestable,
oclpesela con la conversacién y al mismo tiempo obliguesela a
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fijar la atencién en algo que uno estd escribiendo, de modo que
utilice dos lineas distintas de comunicacidn, v si ello se hace correc-
tamente, se podrd hacer que las dos corrientes fluyan de manera
que no se encuentren. Se puede obtener asi dos series enteramente
distintas de actividades. De esa manera, se podrd lograr la disocia-
cién de la persona del individuo. Es un proceso de establecer dos
clases de comunicacién que separan la conducta del indivduo. Para
un individuo se trata de una cosa dicha y oida, y para el otro
existe sélo lo que ve escrito. Por supuesto, es preciso mantener una
experiencia fuera del campo de Ia otra. Las disociaciones tienen
tendencia a darse cuando un acontecimiento conduce a perturba-
ciones emocionales. Lo que es separado sigue por su propio ca-
mino.

La unidad v estructura de la persona completa refleja la unidad
y estructura del proceso social como un todo; v cada una de las
personas elementales de que estd compuesta aquella persona completa
refleja la unidad y estructura de uno de los varios aspectos de ese
proceso en el que el individuo estd involucrado. En otras palabras, las
varias personas elementales que constituyen la persona completa, ©
que estin organizadas en ella, son los distintos aspectos de la estruc-
tura de esa persona completa que responden a los distintos as-
pectos de la estructura del proceso social como un todo; la estruc-
tura de la persona completa es, asi, el reflejo del proceso social
completo. La organizacién y unificacién de un grupo social es
idéntica a la organizacién y unificacién de cada una de las per-
sonas que surgen dentro del proceso social en el que dicho grupo
esta ocupado o que estd llevando a cabo .

El fenémeno de la disociacién de la personalidad es causado
por una ruptura de la persona completa, unitaria, en las personas
de que esti compuesta y- que respectivamente corresponden a los
distintos aspectos del proceso social en que estd involucrada la
persona y dentro del cual ha surgido su persona completa o uni-
taria: tales aspectos son los distintos grupos sociales a los que
pertenece dentro de ese proceso.

5 La unjdad del espiritu no es idéntica a la unidad de la persona. La unidad
de la persona estd constituida por la unidad de toda la pauta de relaciones de
la conducta y la experiencia sociales en que el individuo esta involucrado, y que
se refleja en la estructura de la persona;pero muchos de los aspectos o caracteris-
ticas de todo ese esquema no entran en la conciencia, de modo que la unidad del
espiritu es, en un sentido, una abstraccién de la unidad mis inclusiva de la

persona.
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y puede haber también el lenguaje de la expresién de las facciones.
Uno puede expresar pena o aiegria y provocar ciertas reacciones. Hay
pueblos primitivos que pueden mantener complicadas conversaciones
mediante el solo empleo de las expresiones faciales. Aun en tales
casos, la persona que se comunica es afectada por 1a expresién del
mismo modo que espera que la otra persona sea afectada. EI pen-
samiento siempre involucra un simbolo que provoca en otro la misma
reaccién que provoca en el pensador. Dicho simbolo es un univer-
sal de raciocinio; es de caricter universal. Siempre suponemos que
el simbolo que empleamos provocard en la otra persona la misma
reaccién, siempre que forme parte de su mecanismo de conducta.
Una persona que dice algo, se estd diciendo a si misma lo que dice
a los demds; de lo contrario, no sabe de qué estd hablando.

Naturalmente, en la conversacién de uno con otros hay una
gran parte que no provoca en la persona la misma reaccion que des-
pierta en los otros. Esto es particularmente cierto en el caso de las
actitudes emocionales. Uno trata de amedrentar a alguien; pero no
trata de amedrentarse a si mismo. Ademds, existe toda una serie de
valores dados, en el lenguaje, que no tienen cardcter simbdlico. El
actor tiene conciencia de esos valores; es decir, si asume cierta actitud,
tiene conciencia, como decimos, de que esa actitud representa pena.
En ese caso, esti en condiciones de responder a su propio gesto, en
algin seatido, como lo hace su publico. No se trata de una situa-
cién natural; uno no es actor durante todo el tiempo. En ocasiones
actuamos y nos preguntamos qué efecto tendrd nuestra actitud, y
puede que empleemos deliberadamente cierto tono de voz para
provocar cierto resultado. Tal tono provoca en nosotros la misma
reaccién que la que queremos provocar en algin otro. Pero una
gran parte de lo que ocurre en la conversacién no tiene esta caracte-
ristica simbdlica.

Es tarea, no sélo del actor, sino también del artista, encontrar la
clase de expresién que provocard en otros [0 que estd sucediendo en
él. El poeta lirico tiene una experiencia de belleza con un estremeci-
miento emocional, v, como artista que emplea palabras, busca aque-
llas que responderdn a su actitud emocional y que despertarén en
otros la actitud que él mismo tiene. Sélo puede poner a prueba sus
resultados en si mismo, viendo si las palabras provocan en él la
reaccidén que quiere provocar en otros. En cierto modo, se encuen-
tra en la misma situacién que el actor. La primera experiencia di-
recta e inmediata no reside en la forma de comunicacidén. En este te-
rreno tenemos una aclaracién interesantisima por parte de un poeta
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de la talla de Wordsworth, que se interesaba mucho en la técnica
de la expresién poética. Wordsworth nos explica, en sus prefa-
cios y también en sus poesias, cOmo surgian sus poemas, en cuanto
poemas —y nunca la experiencia misma era el estimulo inmediato
para la expresion de la misma. Este proceso de encontrar en el len-
guaje la expresién que provoque la emocién otrora experimentada, se
lieva a cabo més facilmente cuando uno trata con el recuerdo de ella
que cuando se encuentra uno en mitad de experiencias extiticas como
aquellas por las cuales pasé Wordsworth en su contacto con la natu-
raleza. Uno tiene que experimentar y ver cémo la expresién dada
responde a las reacciones que se sufren ahora en los levisimos re-
cuerdos de las experiencias. - Alguien dijo una vez que tenia grandes
dificultades para escribir poesia; poseia muchas ideas pero no podia
conseguir el lenguaje que necesitaba. Se le dijo, correctamente, que
la poesia se escribia con palabras, no con ideas.

Gran parte de nuestra conversacién carece de este cardcter genui-
namente estético; en la mayor parte de ella no sentimos deliberada-
mente las emociones que provocamos. INo usamos normalmente
estimulos de lenguaje para provocar en nosotros la reaccidén emocio-
nal que estamos provocando en otros. Por supuesto, uno siente
simpatia en las situaciones emccionales; pero Io que busca es, en
fin de cuentas, lo que en el otro respalda al individuo en su pro-
pia experiencia. En el caso del poeta y el actor, el estimulo provoca
en el artista lo que despierta en el otro, pero no es ésa la funcién
natural del lenguaje; no suponemos que la persona que esté furiosa
provoque en si el temor que estd provocando en alguna otra. La
parte emocional de nuestro acto no provoca directamente en nos-
otros la reaccién que provoca en el otro. Si una persona se muestra
hostil, la actitud del otro en la gue ella estd interesada —una acti-
tud que fluye naturalmente de su tono airado— no es una actitud
que reconozca definidamente en si misma. No nos asustamos por
un tono que podamos emplear para asustar a algin otro. Por el lado
emocional, que es una parte sumamente grande del gesto vocal, no
pProvocamos en nosotros, en proporcidén semejante, la reaccién que
provocamos en otros como lo hacemos en el caso de la conversacién
significante. En ésta tenemos que provocar en nosotros el tipo de
reaccién que despertamos en otros; tenemos que saber lo que esta-
mos diciendo, y la actitud del otro, que provocamos en noSOtros
mismos, controfa lo gque decimos. Racionalidad significa que el tipo
de reaccidén que provocamos en otros deberfa ser provocado del mis-
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182 GEORGE H. MEAD

les. No es preciso que estén todos presentes en la conciencia al
mismo tiempo, pero en algunos momentos tiene que temer a tres O
cuatro individuos presentes en st propia actitud, como, por ejem-
plo, el que estd por arrojar la pelota, el que la recibira, etc. En el
deporte, pues, hay una serie de feacciones de los otros, de tal modo
organizadas, que la actitud de uno provoca la actitud adecuada
del otro. :

Esta organizacidén es expresada en la forma de normas para el
juego. Los nifios dedican un gran interés a las reglas. Las impro-
visan en el acto, a fin de ayudarse a salvar mwmﬂu?m@mm.. Parte del
placer del juego reside en esta \lecer esas reglas. Ahora gw? las re-
olas son la serie de reacciones que provoca una actitud especial. Cm.o
Ms&m exigir una determinada reaccién a otros, si adopta cierta m.QT
tud. Estas reacciones estan también en uno mismo. Asi se obtiene
una serie organizada de reacciones como aquellas 2 las que me he
referido, una serie un tanto mas complicada que los papeles que se
descubren en el juego. Aqui, hay solamente una serie de reacciones
que se siguen las unas a las otras indefinidamente. En tal etapa deci-
mos que el nifio no tiene todavia una persona completamente desarro-
llada. El nifio reacciona en forma suficientemente inteligente a los
estimulos inmediatos que llegan hasta ¢l, pero estos estimulos no
estan organizados. No organiza su vida como quertiamos que 10
hiciera, es decir, como un todo. No hay mas que una serie de reac-
ciones del tipo de las del juego. El nifio reacciona a ciertos estimu-
los, pero no ¢s una persona completa. En su deporte tiene que te-
ner una organizacién de esos papeles; de lo contrario, no puede
jugar. El deporte representa el paso en la vida del nino, mmm.&m la
adopeién del papel de otros en el juego hasta la parte organizada
que es esencial para la conciencia de si en la acepcién completa del
término.

20. EL JUEGO, EL DEPORTE Y EL OTRO GENERALIZADO

Hablamos de las condiciones sociales bajo las cuales la persona
surge como un objeto. En adicién al lenguaje, encontramos dos
ejemplos: uno en el juego y el otro en el deporte, y quiero resu-
mir vy ampliar mi explicacién de esos puntos. He hablado de ellos
desde el punto de vista de los nifios. Naturalmente, podemos refe-
rirnos también a las actitudes de los pueblos mas primitivos, en los
que ha nacido nuestra civilizacién. Una notable ilustracion del juego
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en cuanto distinto del deporte se encuentra en los mitos ¥ en varios
de los juegos que llevan a cabo pueblos primitivos, especialmente en
las ceremonias religiosas. La actitud lddica pura que encontramos
en el caso de los nifios pequefios puede no encontrarse en aquéllos,
puesto que los participantes son adultos, e indudablemente la rela-
cién de esos procesos de juego con lo que ellos interpretan se en-
cuentra, mas o menos, incluso en el espiritu de los pueblos més pri-
mitivos. En el proceso de interpretacidn de tales rituales existe una
organizacién de juego que podria quizd ser comparada con lo que
tiene lugar en el jardin de infantes, en el juego de los chiquillos,
cuando se refine a éstos en un equipo que tendrd una estructura o re-
lacién definida. Por lo menos algo de eso se descubre en el juego de
los pueblos primitivos. Esta clase de actividad, por supuesto, no co-
rresponde a la vida cotidiana de la gente en su trato con los objetos
que la rodean —en ese €aso (enemos una actitud de conciencia de
si mas o menos desarrollada—, sino a su actitud hacia las fuerzas
que la rodean, hacia la naturaleza de la cual depende; en su actitud
hacia esta naturaleza que es vaga e incierta, tememos una reaccion
mucho més primitiva; y esa reaccidn encuentra su expresiéon en la
adopcidn del papel del otro, en el juego a la expresién de sus dioses
y sus héroes, en el cumplimiento de ciertos ritos que son la represen-
tacién de lo que se supone que hacen dichos dioses y héroes. El pro-
ceso se desarrolla hasta convertirse en una técnica mds o menos defi-
nida, y es dominado; y sin embargo podemos decir que ha surgido
de una situacién similar a aquella en que los chiquillos juegan a ser
padre, a ser maestro —vagas personalidades que estdn cerca de ellos
y que les afectan y de las cuales dependen. Fsas son las personali-
dades que adoptan, los papeles que interpretan, y en esa medida do-
minan el desarrollo de su propia personalidad. El jardin de infantes
trata de conseguir precisamente ese resultado. Toma los caracteres
de todos estos seres vagos y los pone en tales relaciones sociales
mutuas, organizadas, que logran construir el caracter del chiqui-
llo 7. El hecho de la sola introduccién de organizacién desde afuera
supone una falta de organizacién en ese perfodo de la experiencia
del nifio. En comparacién con tal situacién del nifio y de los pue-
blos primitivos, tenemos el deporte como tal.

La diferencia fundamental que existe entre el deporte y el juego
estd en que, en el primero, ¢l nifio tiene que tener la actitud de
todos los demés que estin involucrados en el juego mismo. Las

T [“The Relation of Play to Education”, University of Chicago Record,
1 (1896-97), pags. 140 v ss.]
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GEORGE H. MEAD

otro generalizado pueda asumir en algin individuo determinado;
y en el pensamiento concreto adopta esa actitud en la medida
en que es expresada en las actitudes hacia su conducta por par-
te de aquellos otros individuos junto con quienes estd involucrado
en la situacién o el acto social dados. Pero sélo adoptando la
actitud del otro generalizado hacia él —en una u otra de esas
maneras— le es posible pensar, porque sélo asi puede darse el pen-
samiento. Y sdlo cuando los individuos adoptan la actitud o
actitudes del otro gemeralizado hacia si mismos, sdlo entonces se
hace posible la existencia de un universo de raciocinio, como el
sistema de significaciones sociales o comunes que 2| pensamiento
presupone.

El individuo humano consciente de si, pues, adopta o asume
las actitudes sociales organizadas del grupo social o comunidad
dada (o de una parte de ella) a la que pertenece, hacia los problemas
sociales de distintas clases que enfrentan a dicho grupo o comuni-
dad en cualguier momento dado y que surgen en conexién con las
correspondientes empresas sociales o tareas cooperativas organiza-
das en las que dicho grupo o comunidad, como tal, estd ocupado.
Y, como participante individual en esas tareas sociales o empresas
cooperativas, gobierna, de acuerdo con ellas, su propia conducta. En
politica, por ejemplo, el individuo se identifica con todo un partido
politico y adopta las actitudes organizadas de todo ese partido hacia
el resto de la comunidad social dada v hacia los problemas a que tie-
ne que hacer frente el partido dentro de la situacién social dada; v,
en consecuencia, reaccicna en términos de las actitudes organizadas
del partido como un todo. De tal modo entra en una serie especial de
relaciones sociales con todos los deméds individuos que pertenecen a
ese partido politico; y de la misma manera entra en varias otras
series especiales de relaciones sociales, con varias otras clases de indi-
viduos, respectivamente, en las que los individuos de cada una de
esas clases son los otros miembros de alguno de los subgrupos par-
ticulares organizados (determinados en términos socialmente fun-
cionales) de los que é] mismo es miembro dentro de toda la socie-
dad dada o comunidad social. En las comunidades sociales mis
altamente desarrolladas, organizadas y complicadas —las desarro-
lladas por el hombre civilizado—, estas distintas clases o subgrupos
socialmente funcionales de individuos a las que pértenece cualquier
individuo dado (y con los otros miembros individuales de los cuales
entra, de tal modo, en una serie especial de relaciones sociales) son
de dos clases. Algunas de ellas son clases o subgrupes sociales concre-
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tos, tales como los partidos politicos, los clubes, las corporaciones,
que son todos, en realidad, unidades sociales funcionales, en térmi-
nos de los cuales sus miembros individuales se encuentran directa-
mente relacionados los unos con los otros. Las otras son clases o
subgrupos sociales abstractos, tales como la clase de deudores y la
clase de acreedores, en términos de las cuales sus miembros indivi-
duales estin relacionados unos con otros sdélo mis o menos indirec-
tamente, y que sdlo mis o menos indirectamente funcionan como
unidades sociales, pero que proporcionan o representan posibilidades
ilimitadas para la ampliacidén, ramificacién y enriquecimiento de las
relaciones sociales entre todos los miembros individuales de la socie-
dad dada en cuanto un todo organizado y unificado. La participa-
cién del individuo dado en varias de esas clases o subgrupos sociales
abstractos posibilita su entrada en definidas relaciones sociales (por
indirectas que sean) con una cantidad casi infinita de otros indi-
viduos que también pertenecen a —o estdn incluidos en— una u
otra de esas clases o grupos sociales abstractos, que atraviesan las
lineas funcionales de demarcacién que separan unas de otras a las
distintas comunidades sociales humanas y que incluyen a miem-
bros individuales de varias (en algunos casos de todas) de esas
comunidades. De esas clases o subgrupos sociales abstractos de indi-
viduos humanos, la mas amplia y extensa es, por supuesto, la defi-
nida por el universo 18gico de raciocinio (o sistema de simbolos
significantes universales) determinado por la participacidén e inter-
accién comunicativa de los individuos; porque, de todas esas clases
o subgrupos, es la que tiene el mayor namero de miembros indivi-
duales, cosa que permite a la mayor cantidad concebible de indivi-
duos humanos entrar en alguna clase de relaciéon social mutua, por
indirecta o abstracta que ella pueda ser —relacidén que surge del fun-
cionamiento universal de los gestos como simbolos significantes en el
proceso general de la comunicacidn social humana.

He sefialado, pues, que existen dos etapas generales en el pleno
desarrollo de la persona. En la primera de dichas etapas, la persona
individual estd constituida simplemente por una organizacién de
las actitudes particulares de otros individuos hacia el individuo y
de las actitudes de los unos hacia los otros, en los actos sociales
especificos en que aquél participa con ellos. Pero en la segunda eta-
pa del completo desarrollo de la persona del individuo, esta persona
est4 constituida, no sélo por una organizacién de las actitudes de esos
individuos particulares, sino también por una organizacién de las
actitudes sociales del otro generalizado, o grupo social como un todo,




-goauaired Jend
€] ® DEPIUNWIO B] 3D ‘IS 2P 21UDSUWOI ‘OIQUIAIUI UN U2 3}IIIAUOD
27 'OUIU J2p [eIOW B] 3P OJ[0IIESP 2 U2 ede3s s[qeiou eUn 24M31
-suo> osadoxd esq ‘edsuaired anb e odnid J2 w0d UQIIE[2I NS UD ASIEU
-1U11232p € 2pULT) EIpUEI [B} 2P £ ‘OpeZIUE3I0 OpO} 3 U2 IEUODUN]
spand anb oB8[e uws 23121aU0Y 25 -uadaredessp L wadeU anb ssuoEZ
-tuegio w2 esa1dul 3 ¢, Jadeuaiied,, epeiSe o] anb w2 oporrad un sg
“a310d3p ap 21adsa eun eSenf 4 enjauad ouru [o se[[a U2 £ ‘serresodural

SBIJ0 ‘serapeiInp 23JUEISE] Tos Sa[end sg] 2p mmﬁﬁwﬂm ~mwﬂmMQOm SIUOI)

-eZ1ue810 op 25E[> EPO} A®P] ‘2Ala 2nb e[ U2 peplunWIOd E] 3p €] O
a%oua3ted end ] € eiurej ] op ] anb [ ered uomdEIE JOARUI 19U3]
apond Jerowr ns :oje[dwod 1od IUAIIUL apand anb e] w2 [BIDOS UOQL
-enyis eun esaxdxa 2152 £ 2110dep [2 U2 BIIU3 OUIU [f] "PEPIUNTIOD €[
op erdwe sgw [erows e] enb ezieny 04ew uod> ouru [ep eizpode 28
a110dap [op [esow e7] ‘e3zodep o w2 yedpnied anb suall oulu I [eal
oprjuss un ua 2310dsp e oenf jap esed e[ "eeiIsqe eUIIO] TUR U
osaso1d Jop uwombuny e] 2pusnup oiduid [y -apuadap 2nb sop ap
£ ueurwop 2] opnuss und[e ua 2nb soy 2p sappded sof ajuswedadsa
‘ueapol 3] 2nb sof ap sapnIdE ST FJUWeENUIU0d vidope 1Sy OUIU
[P EpIA ] U2 21UAUIENTNIUOD 211020 2310d2p [2 U2 211md0 2nb o]
‘euosiad ns 24n13
-suo> 4 pepwn ruopIlodoid anb e s2 ‘[eadss UQIIEAI B P[OIIUOD
anb ‘ouru jap ezajeInieu e] p EPEZIUESIO PEPIAIIDE BS? X 2159 3D
ejerpowul eDULIdX3 e] U2 UQISaIdX3 NS BIJUMOUI A OUIU [op B
-STWI ®Z2[EINJEU B[ Ua BJ[ey 2s °nb ‘opezijerauad o1lo un ‘opeziuedio
o130 un soweido] djrodsp [2 U EILIPAWUI UOIIEAI NS ULJOI)
~uod 2310dep UM U2 SIPNINDE SB] OWOD ISE ‘UQIDELAI NS 2I1qOS OpIU
-1J2p [oI3uod un u2dIafa enb ‘eraurW Jel 2p SEpEZIUELZIO UPIS? OUIU
un swnse anb sapniIdE sAUIYIP SE] "OUTRI 283 2p 01IUAP d[qisod
e3jnsar ourod sofs] Uel BpeAd]] s2 anb uUd 21SISUCY BPWIAPOW UOIIED
-np2 ap odn ox;sanu 2p epuersodwl ] £ ‘OUIU [op eDUIAAXS B] 2P
OIJU2p 21UAWEIAIU2 2pIsal 2353 anb s equuise 3330dap [op erUEIIOdW!
e[ -ouru Jap elelpawrul epdudiradxa e] 2p glfe sgw eA ordwe spw
osa001d 23152 orad ‘owru [ep JEISOS BPIA €] U3 Opesaidx? 2jusluenul}
-uo> ‘ojsandns 1o0d ‘sz 3310d3p [op SOUTWIIZ) U3 OpesaIdx? sa anb o7
‘opeldnjoAur mbe esa opeziueSio osadoid Ip amadss wU CEIEIp
-owul uosardxs erdoid ns surwop ‘eadope 12 anb ‘oro [ep pnimde
e[ onb 231wwrad anb us operd o w2 e[2 B DU  B[[2 P e
~U2S3 OIQUIAILI UN U3 JJIATAUOI 38 £ PEPIIIOS ES? 2P [eIOW e[ eI10dI1od
-Ul 2§ "PEPaIdos '] 2p 0d1uelI0 OIQUILTW Un U2 23IATAUOD 2§ EPIpawr

681 dvddaIoos X YNOSYEd ‘N1rdjdsd

BS? U3 ‘UQWIO) OAIN[qO UN B BIDUAI2Jal UOX giey anb of sururizlep
ono 2p pninde esa enb ayrwiad £ oo [ap prninde e] eidope OUIL
1o onb ua epipaw ®] ug ‘epeziueSi0o pepreuosiad eun 28ins 2nb
e] ap uowenyis e] ap ojdwela un ‘Ise ‘24ninsuod ‘auzodep g
‘epruljep
pepijeuosiad ‘opiuljep Jaideied U OU OUIU [ °OpO) Un U2 Op
-eZ1UeS10 gisa ON] "OPEp OIUAWOW UM U2 eley 2ub O] uprennuIalep
eSey ]2 onb sesod se] sepol onb euodns 2pand a5 OU lOUIU [2 UOD
12300) apand a5 ON] uQIIIadWl ms £ ZaUlU B[ 3P OJUEDUD [2 Z2A
e ® ‘24n1nisuod osyg "e3uam3Is [2 U2 BIas anb O] eUIWIIIPp OU OPEP
ojuswiow un ud s2 anb O] 4 ‘0130 U3 BIJO A OJUWAWOW UN U3 BSOD
gun s» oulu [ -oulu [op pepijeuosiad ] 2p ®OIISII2IEIEd ‘Oisand
-ns 10d ‘s2 anb uomenyis ‘onjo seny joded un 2p uQIsadINS 2pdurls PUN
Aey anb e[ ua ‘o8anl [ap uomENIIS B] UOd UODEIRdWOd Ua ‘2110dap
p edels e e soweSa[] opuend ‘seuocsied Seno ap UQDEZIUEZIO
e] u2 eppupoiul s2 anb ‘epruiyep peprun eun ‘sand ‘AISIXH  (EdU
-g310 ‘ElIeIIUN BWIIOJ PUN U2 SZPEBUOIE[IIIUI UPISH OWSIW a110d
-3p [2p 0A12(QO [e IINQIIIUOD 2P BIUEW 2P SEPLUOIIL[AI UPISI SBq
-ury  elojed e tedeile ep UOIdEAI B UPIqUIEl Jpud) apand ‘ey01ad €]
efoxre anb euosiad e] 2p pnide ] 2uell oun Ig -odimba owstwr [ap
21qWOY 0130 2p PNITIE B[ U2 OWISIW OJISUOD OII[JUOD U2 £Is2 OU OUN
{0I01]JUOY Ua UBIIU2 OU 20D Opour ap ‘0A132[qo 252 € BIOU2I2J21 UOD IS
213U2 SEPEUOIIE[3I SEPO} LEIS? SOMPIAIPUL SOJUIISIP SO 2p SUOINE
se] ‘Opruljap OAIBfqO UN J2u21qo oswaid sa ieuosiad ] p UQLEZ
-tuegio {e3 2]qisod euio} anb esod ‘exnsol eun 2wen 2ur0dep 13
‘SOII0 2P S2[ENPIATPUI Sapnilide se| eidope
anb opow owsiur [2p Is ered eidope ‘[eIjuad OSOIAIAU EUI2ISIS [Ip
owsTugraWw (2 2jueipawr ‘anb sepeziuedio odnid ap sapninde ses? p
SOUTULIZ] U2 ‘OnPIAIPUI [ap eIU2LIIX2 €] U3 OPO} UN OWIOD JUIIAISIUL
anb euranbsa— sopeIdn[OAUI UEls? so110 sO] 4 e[e 2nb e u2 od
-n18 2p O [EOS PIdNPUOD e] 2p JeI2uad Odpjpuralsis ewranbsa [ap Jenp
-JATpUT Of3]jal UM U2 31I1AUWOD 2§ ‘erouew esd 2p ‘A odmid 2p O
s2]€1508 SEPEZIUESIO SIPNIIIE SE| U2 SOIJ0 P SAEMPIAIPUL $IPNINIdE
sesa opueziuedio o[joliesep ou2d ns e €32[] ruosiad €] opow [E}
a(] "sepezrue3Io $2[eID0S SBIUAIZJUL 3 S3UOIEIIIIUSIS sns 2p sOUIULIA]
us sarenonred SONPIAIPUI SOIIO 2 SapnINdE Se] ezijersusd ofan] 4
eziueS10 anb e sewerd ‘sejzesdope e130] O ‘se[[d E eS3[] ONPIAIPUT |
A ‘sareqnorized SOMpIAIPUI §OIJO 3p Sapmiide Se] nb opouwr owsw
1op ‘euoszad ms 3p UQMINSTO> O BINIONISI B] U2 SOJUAWI[R OWOD
SEpIN[OUI @ ONpIAIpUl [op EINIP epusliadxa e[ 2p odwed [ sep
-ezodzodul uos odnid 3p O S[BId0S SapmiIIdE SIS "gdauaired [END T

aviwWw 'H dD¥0499 881




180 GEORGE H. MEAD

Tal es el proceso por el cual surge una personalidad. He hablado
de él como de un proceso que esencialmente tiene lugar mediante el
empleo del lenguaje. El lenguaje estd predominantemente basado
en el gesto vocal gracias al que se llevan a cabo las actividades coope-
rativas de una comunidad. El lenguaje, en su sentido significante,
es ese gesto vocal que tiende a despertar en el individuo la actitud
que despierta en otros, y este perfeccionamiento de la persona por
medio del gesto es el que interviene en las actividades sociales de las
que surge el proceso de la adopcién del papel del otro. Esta tdltima
frase es un tanto infortunada, en cuanto que sugiere una actitud de
actor que es en rigor mas compleja que la involucrada en nuestra
experiencia. En ese sentido, no describe correctamente lo que quiero
decir. Vemos ese proceso mas definidamente, en una forma primi-
tiva, en las situaciones en las que el juego del nific adopta distintos
papeles. En ellas, el sélo hecho de que esté dispuesto a pagar dinero,
por ejemplo, provoca la actitud de la persona que recibe dinero: el
proceso mismo despierta en ¢l las actitudes correspondientes de la
otra persona involucrada. El individuo se estimula a s mismo para
experimentar la reaccién que estd provocando en la otra persona,
v Iuego actdia, en cierto grado, en reaccidén a esa situacidén. En el
juego el nifio actiia definidamente en el papel que él mismo ha
provocado en si. Eso, como he dicho, es lo que proporciona un con-
tenido definido al individuo que responde al estimulo que le afecta
como afecta a algiin otro. El contenido del otro que penetra en una
personalidad es la reaccién, en el individuo, que su gesto provoca en
el ctro.

Podemos ilustrar nuestrto concepto bisico refiriéndonos a Ia
nocién de propiedad. Si decimos: “‘Esta es mi propiedad, yo la con-
trolaré”’, la afirmacién provoca una serie de reacciones que tiene
que ser la misma en cualquier comunidad en que exista la propie-
dad. Involucra una actitud organizada con referencia a la propiedad,
actitud que es comiin a todos los miembros de la comunidad. Uno
debe tener una actitud definida de dominio de su propiedad y de
respeto de la propiedad de los otros. Esas actitudes (en cuanto series
organizadas de reacciones) deben existir en todos, de modo que,
cuando uno diga una cosa, provoque en si la reaccién de los otros.
Estard provocando la reaccién de lo que he llamado el otro genera-
lizado. Esas reacciones comunes, esas actitudes organizadas, con refe-
rencia a lo que denominamos propiedad, los cultos de la religidn,
los procesos de la educacién y las relaciones de la familia, son las
que hacen posible la sociedad. Naturalmente, cuanto mas amplia
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la sociedad, mas definidamente universales deben ser escs objetos.
De cualquier modo, es preciso que haya una serie definida de reac-
ciones, a las que podemos considerar abstractas y que pueden perte-
necer a un grupo sumamente amplio. La propiedad es en si un
concepto altamente abstracto. Es lo que el individuo mismo, y nadie
mas, puede dominar. La actitud es distinta de la de un perro hacia
un hueso. Un perro luchard contra cualquier otro perro que trate
de arrebatarle el hueso. No adopta la actitud del otro perro. Un
hombre que dice “‘ésta es mi propiedad’ estd adoptando una actitud
de la otra persona. Apela a sus derechos, porque puede adoptar la
actitud que tienen todos los demds del grupo con referencia a la
propiedad v, de tal manera, provoca en si la actitud de los otros.

La organizacién de las actitudes comunes al grupo es lo gque com-
porne a la persona organizada. Una persona es una personalidad por-
que pertenece a una comunidad, porque incorpora las instituciones de
dicha comunidad a su propia conducta. Adopta el lenguaje como un
medio para obtener su personalidad, y luego, a través de un proceso
de adopcidn de los distintos papeles que todos los demas propor-
cionan, consigue alcanzar la actitud de los miembros de la comu-
nidad. Tal, en cierto sentido, es la estructura de la personalidad
de un hombre. Existen ciertas reacciones comunes que cada indi-
viduo tiene hacia ciertas cosas comunes, y en la medida en que dichas
reacciones son provocadas en el individue cuando influye sobre otras
personas, en esa medida surge su propia persona, Entonces, la es-
tructura sobre la cual estd construida la persona es esa reaccidn
comun a todos, porque, para ser una persona, es preciso ser miembro
de una comunidad. Tales reacciones son actitudes abstractas, pero
constituyen lo que denominamos el caricter de un hombre. Le pro-
porcionan lo que llamamos sus principios, las actitudes reconocidas
de todos los miembros de la comunidad hacia lo que son los valores
de esa comunidad. Se coloca él en el lugar del otro generalizado,
que representa las reacciones organizadas de todos los miembros
del grupo. Esto es lo que guia la conducta controlada por los prin-
cipics, y una persoma que posee semejante serie de reacciones orga-
nizadas es un hombre del cual decimos que tieme cardcter, en el
sentido moral.

Es, pues, una estructura de actitudes lo que construye a una per-
sona, en cuanto distinta de un grupo de héibitos. Todos nosotros
tenemos ciertos grupos de habitos, tales como, por ejemplo, la ento-
nacidn particular que una persona da a las palabras que usa en
su conversacién, Esta es una serie de costumbres de expresidén vo-
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¥

entonces existen objetos en su medio, y entre tales objetos se en-
contrard parte de su propio cuerpo 1%, Es cierto que si el organismo
no tuviese una retina y un sistema nervioso central, no habria
objeto alguno de visién. Para que tales objetos S&MSP es ﬁmmnwmo
que haya ciertas condiciones fisiolégicas, pero los objetos no estan,
ellos mismos, necesariamente relacionados con una persona. Cuando
llegamos a ser persona, alcanzamos cierta clase de nOd&nnnm, .&Q-
to tipo de procesc social que involucra la interaccién de distintos
individuos, v que, al mismo tiempo, involucra a individuos ocu-
pados en una suerte de actividad cooperativa. En tal proceso puede
surgir, como tal, la persona.

Queremos distinguir la persona como cierta clase de Proceso
estructural en la conducta del individuo, de lo que denomina-
mos conciencia de los objetos que son experimentados. No exis-
te necesariamente una relacién entre los dos. La muela que a.c%
es un elemento importantisimo. Tenemos que prestarle atencion.
En cierto sentido se identifica con la persona, a fin de que podamos
fiscalizar ese tipo de experiencia. Ocasionalmente tenemos experien-
cias que, decimos, pertenecen al ambiente. Todo el mundo parece
estar deprimido, el cielo se muestra sombrio, el tiempo estd des-
agradable, se hunden los valores en los cuales tenemos interés. No
identificamos necesariamente semejante situacién con una persona;
simplemente, sentimos en derredor nuestro cierta atmésfera. Llega-
mos a recordar que estamos sujetos a tales clases de depresidn, y
descubrimos en nuestro pasado ese tipo de experiencia. Y entonces
sentimos algin alivio, tomamos una aspirina, o descansamos, y el
resultado es que el mundo cambia de caricter. Hay otras experien-
cias que, en cualguier momento, podemos identificar con las per-
sonas. Creo que podemos distinguir con suma claridad entre ciertos
tipos de experiencias, que llamamos subjetivas porque sélo nosotros
tenemos acceso a ellas, vy la experiencia que llamamos reflexiva.

10 Nuestra seleccién constructiva de nuestro medio es lo que denominamos
“conciencia’’ en el primer sentido del término. El organismo no proyecta cualidades
sensoriales —colores, por ejemplo— al Emm:o. al que reacciona; pero dota a dicho
medio de tales cualidades, en un sentido similar a aquel en que un buey dota N\L
pasto de la cualidad de ser alimento, o a aquel en que —hablando en términos mis
generales— la relacién entre los organismos ,go_omumo,,u v .MOm érganos mmmmﬂ&.mm de
los sentidos da surgimiento a los objetos &ﬁ;mﬂnim. Si no ws?a‘mm organismos
con érganos especiales de los sentidos, no habria ambiente, en el sentido correcto o
usual del término. Un organismo construye (em el mmdn.ao selectiva) sa medio;
y la conciencia se refiere a menudo al caricter del medio, en la medida en que
es determinado o seleccionado conmstructivamente por nuestros 0Organismos huma-
nos, v en la medida en que depende de la relacién enmtre el primero (en cuanta
de tal modo selectionado o construido) y los dltimos.
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Es cierto que la reflexidén, tomada en si misma, es algo a lo
cual solamente nosotros tenemos acceso. Uno elabora su propia
demostracién de una proposicién, digamos de Euclides, y el pen-
samiento es algo que tiene lugar dentro de su propia conducta. Por
el momento, es una demostracién que existe Gnicamente en su pen-
samiento. Luego uno la publica y entonces se convierte en propie-
dad piiblica. Hasta entonces sélo era accesible para él. Existen otros
contenidos de esa clase, tales como las imégenes de la memoria y
el juego de la imaginacidén, que sélo son accesibles al individuo.
Hay una caracteristica comtn a todos estos tipos de objetos, que
generalmente identificamos con la conciencia, y a este proceso, que
denominamos de pensamiento, en cmanto que ambos son, por lo
menos en ciertas fases, accesibles solamente para el individuo. Pero,
como he dicho, las dos series de fendmenos se encuentran en planos
completamente distintos. Esta caractetistica comin de accesibilidad
no les concede necesariamente el mismo estado metafisico. No quiero
analizar ahora los problemas metafisicos, pero si quiero insistir en
el hecho de que la persona posee la clase de estructura que surge
en la conducta y es completamente distinguible de la Ilamada ex-
periencia subjetiva de esas series de objetos especiales a las que sélo
el organismo tiene acceso —el caricter comtin de singularidad de
acceso no funde a una con otra.

La persona a que me he estado refiriendo surge cuando 1a con-
versacién de gestos es incorporada a la conducta de la forma indi-
vidual. Cuando esta conversacién de gestos puede ser incorporada
a la conducta del individuo, de modo que la actitud de las otras
formas pueda afectar al organismo, y de modo que el organismo
puede replicar con su gesto correspondiente y de tal manera provocar
la actitud del otro en su propio proceso, entonces nace una per-
sona. Incluso la sencilla conversacidén de gestos que puede ser man-
tenida en las formas inferiores puede ser explicada por el hecho de

-que dicha conversacién de gestos tiene una funcién inteligente. Aun

ahi hay una parte de proceso social. Si es incorporada a la conducta
del individuo, no sélo mantiene dicha funcién, sino que ademis
adquiere mayor capacidad. Si yo puedo adoptar la actitud de un
amigo con el cual sostendré una discusién, al adoptar tal actitud
podré aplicarla a mi mismo y replicar como ¢l replica, y podré dar
mucho mejor forma a las cosas que si no hubiese empleado en mi
conducta esa conversacién de gestos. Lo mismo rige en cuanto a 1.
Es bueno para ambos meditar por anticipado acerca de la situacidn.
Cada individuo tiene que adoptar también la actitud de la comu-
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de vista de que continuamente tratamos de imbuir a una persona
que tiene tendencia a dejarse arrastrar por las emociones. En ese caso,
no nos libramos del dafio mismo, sino de la reaccidén contra el dafio.
El caricter objetivo del juez es el de una persona neutral que puede
permanecer simplemente fuera de una situacién y aquilatarla. Si
podemos adoptar esa actitud judicial en relacién con el dafio que
nos infiere una persona, llegamos al punto en que no nos hiere el
dafio, sino que lo entendemos, nos vemos en una situacién en que
entender es perdonar. Por medio de tal actitud eliminamos gran
parte de la experiencia exterior a nuestra persona. La actitud distin-
tiva v natural hacia un dafio es un resentimiento en relacién con
la persona que lo infirié, pero ahora hemos pasado, en cierto sentido,
mas allid de esa persona y nos convertimos en una persona con Otras
actitudes. Existe cierta técnica, pues, a la que nos sometemos para
soportar el sufrimiento o cualquier situacién emocional, y que con-
siste en separar parcialmente la persona de uno de la experiencia, de
modo que no sea ya la experiencia del individuo en cuestién.

Si ahora pudiésemos separar enteramente la experiencia, a fin
de no poder recordarla, a fin de no tener que incorporarla continua-
mente a la persona, dia tras dia, de momento en momento, entonces
ella no existiria ya, por lo que a nosotros respecta. Si no tuviésemos
el recuerdo que identifica las experiencias con la persona, ellas des-
aparecerian, ciertamente, en lo que respecta a su relacién con la per-
sona, v al mismo tiempo podrian continuar existiendo como expe-
riencias sensoriales, sin ser incorporadas a la persona. Esta clase de
situacién se presenta en el caso patoldgico de una personalidad mul-
tiple, en que un individuo pierde la memoria de cierta fase de su
existencia. Ha desaparecido todo lo relacionado con esa fase de su
experiencia, y aquél se convierte en una personalidad distinta. El
pasado posee una realidad, ya sea que se encuentre en la experiencia
o no, pero aqui no estd identificado con la persona, no entra en la
composicién de la persona. Adoptamos una actitud de esa clase, por
ejemplo, con referencia a otros, cuando una persona ha cometido al-
olin tipo de injuria que provoca una explicacién de la situacidn,
una admisién y quizd pesadumbre y luego es olvidada. Una per-
sona que perdona pero no olvida es un compafiero desagradable;
junto al perdén tiene que ir el olvido, la eliminacién del recuerdo
displacentero.

Existen muchos ejemplos que pueden presentarse en cuanto a la
débil relacién entre los contenidos dados y una persona, en defensa
de nuestro reconocimiento de los contenidos como poseedores de
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clerto valor aparte de la persona. Al menos puede concederse que
podemos llegar a un punto en que algo que reconocemos como con-
tenido es cada vez menos esencial para la persona, es apartado de la
persona actual y no tiene ya para ésta el valor que tenia para la
anterior. Los casos extremos parecen respaldar la opinidén de que
cierta parte de dichos contenidos puede ser separada absolutamente
de la persona. Si bien, en cierto sentido, estd presente, lista para apa-
recer en condiciones especificas, por ahora hillase disociada y no
se muestra por encima del umbral de nuestra conciencia de nos-
Otros mismos.

La conciencia de si, por otra parte, estd definidamente organi-
zada en torno del individuo, y ello, como hemos visto, no es sim-
plemente porque uno se encuentre en un grupo social y sea afectado
por otros y les afecte, sino porque (v éste es un punto que he
venido subrayando) su propia experiencia como persona es una
experiencia que uno recibe de su accidén sobre otros. Se convierte uno
en una persona en la medida en que puede adoptar la actitud de
otro y actuar hacia si mismo como actiian otros. En el grado en
que la conversacién de gestos puede convertirse en parte de la con-
ducta —en la direccidén v fiscalizacién de la experiencia—, en ese
grado puede surgir una persona. Lo que constituye a una persona
es el proceso social de influir sobre otros en un acto social y luego
adoptar la actitud de los otros que ha sido provocada por el esti-
mulo, y por fin reaccionar a su turno frente a esa reaccién.

Nuestro cuerpo forma parte de nuestro medic; y es posible que
el individuo experimente su cuerpo y tenga conciencia de él y de
las sensaciones corporales, sin' tener conciencia de si mismo; en otras
palabras, sin adoptar la actitud de los otros hacia él. Seglin la teoria
social de la conciencia, lo que entendemos por conciencia es ese carbc-
ter y aspecto peculiares de la experiencia humana individual debidos
a la sociedad humana, a la sociedad de otras personas individuales
que adoptan la actitud de otros hacia ellas. La concepciédn —o teoria
de la conciencia— fisioldgica es, en si misma, inadecuada; necesita
ser suplementada por el punto de vista sociopsicoldgico. Lia adopcién
o experimentacién de la actitud del otro es lo que constituye la
conciencia de si, y no las meras sensaciones organicas de las cuales
tiene conciencia el individuo que las ha experimentado. Hasta el
surgimiento de su conciencia de si en el proceso de la experiencia
social, el individuo experimenta su cuerpo —Ilos sentimientos y sen-
saciones de éste— simplemente como una parte inmediata de su
medio, no como un cuerpo propio, no en términos de conciencia de
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202 GEORGE H. MEAD

La forma méas sencilla de encarar el problema seria haciéndolo
en términos de la memoria. Hablo conmigo mismo, y recuerdo lo que
dije y quizés el contenido emocional que acompafiaba lo que dije.
El “yo’” de este momento estid presente en el “‘mi” del momento
siguiente. Y aqui, una vez més, no puedo volverme con suficiente
rapidez como para atraparme a mi mismo. Me convierto en un
“mi”’ en la medida en que recuerdo lo que dije. Sin embargo, al
“yo” puede concedérsele esa relacién funcional. Gracias al “‘yo”
decimos que nunca tenemos conciencia plena de lo que somos, que
nos sorprendemos con nuestra propia accién. Cuando actuamos,
tenemos conciencia de nosotros. En la memoria, la experiencia del
“yo'’ estid constantemente presente. Podemos retroceder directamente
‘Unos pocos momentos enm nuestra experiercia, y luego, para el
resto, dependemos de las imdgenes de la memoria. De modo que
el “‘yo”, en la memoria, estid presente como vocero de la persona
en cuanto al segundo, minuto o dias pasados. Tal como estd dado,
es un “mi”, pero un “‘mi’ que fué el “yo'’ en un tiempo anterior.
Si se pregunta, pues, dénde aparece el ‘‘yo’’ directamente, en la
experiencia de uno, la respuesta es que aparece como una figura
histérica. E1 “yo” del “mi” es lo que uno era hace un segundo.
Es otro “‘yo” que tiene que adoptar ese papel. No se puede obtener
la reaccién inmediata del “'yo'’ en el proceso 1. El “yo'’ es, en cierto
sentido, aquello con lo cual nos identificamos. Su incorporacidén
a la experiencia constituye uno de los problemas de la mayor parte
de nuestra experiencia consciente; no es dado directamente en la
experiencia.

El “yo” es la reaccién del organismo a las actitudes de los
otros 12; el “‘mi” es la serie de actitudes organizadas de los otros
que adopta uno mismo. Las actitudes de los otros constituyen el
“mi’”" organizado, y luego uno reacciona hacia ellas como un “yo”.
Examinaremos zhora con mayores detalles estos conceptos.

No hay “yo” ni “mi” en la conversacién de gestos; el acto
completo no ha sido llevado a cabo ain, pero la preparacidn tiene
Ingar en ese campo del gesto. Ahora bien, en la medida en que el

individuo despierta en si las actitudes de los otros, surge un grupo

‘

11 Ta sensibilidad del organismo pone partes de si mismo en el medio. Sin
embargo, no lleva el proceso vital mismo al medio, y la presentacién imaginativa
completa del organismo es incapaz de presentar la vida del organismo. Puede con-
cebirse que presente las condiciones en que tiene lugar la vida, pero no el proceso
vital unitario. El organismo fisico, en el medio, siempre sigue siendo una co-
sa (MS).

12 [Para el “‘yo” visto como individuo biolégico, véase Ensayos Suple-
mentarios 1[I y IIL]
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de reacciones organizadas. Y el que logre tener conciencia de sf
se debe a la capacidad del individuo para adoptar las actitudes de
esos otros en la medida en que éstos pueden ser organizados. La
adopcidn de todas esas series de actitudes organizadas le proporcio-
na su “mi”; ésa es la persona de la cual tiene conciencia. Puede
lanzar la pelota a algiin otro miembro gracias a la exigencia que
le presentan otros miembros del equipo. Esa es la persona que existe
inmediatamente para él en su conciencia. Tiene las actitudes de
ellos, sabe lo que ellos quieren y cuéles serdn las consecuencias de
cualquier acto de él, y ha asumido la responsabilidad de la situa-
cién. Pues bien, la presencia de esas series de actitudes organizadas
constituye ese “mi” al cual reacciona como un “‘yo”. Pero ni él
ni ninglin otro sabe cuil serd dicha reaccién. Quizds haga una ju-
gada brillante o cometa un error. La reaccién 2 esa situacidn, tal
€OmO aparece en su experiencia inmediata, es incierta, y ello es lo
que constituye el “yo”

El “yo’ es la accidén del individuc {reate a la situacidén social
que existe dentro de su propia conducta, y se incorpora a su expe-
riencia sélo después de que ha llevado a cabo el acto. Entonces tiene
conciencia de éste. Tuvo que hacer tal y cual cosa, y la hizo. Cum-
ple con su deber y puede contemplar con orgullo lo ya hecho.
El “mi" surge para cumplir tal deber: tal ¢s la forma en que nace
en su experiencia. Tenia en si todas las actitudes de los otros, pro-
vocando ciertas reacciones; ése era el “mi” de la situacién, y su
reaccidn es el “'yo”’

Quiero llamar en especial la atencién sobre el hecho de que esta
reaccién del “‘yo”’ es algo mds o menos-incierto. Las actitudes de
los otros, que uno adopta en cuanto afectan a su propia conducta,
constituyen el “mi”, y eso es algo que existe, pero las reacciones a
ello no se han dado atin. Cuando uno se sienta a meditar en algo,
posee ciertos datos que existen. Supongamos que se trata de una
situacién social que tieme que resolver. Se ve a si mismo desde el
punto de vista de uno u otro individuo del grupo. Estos individuos,
relacionados todos juntos, le confieren cierta persona. Bien, jqué
debe hacer? No lo sabe, y no lo sabe nadie. Puede incorporar la
situacién a su experiencia porque puede asumir las actitudes de Ios
distintos individuos involucrados en ella. Sabe cdmo piensan ellos
al respecto, gracias a la adopcidén de sus actitudes. Dice virtualmen-
te: “He hecho ciertas cosas que parecen obligarme a clerta forma
de conducta”. Quizi si acta de ese modo, se colocard en una falsa
sitnacién con respecto a otro grupo. El “yo’’, en cuanto reaccidn a
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206 GEORGE H. MEAD

23. LAS ACTITUDES SOCIALES Y EL MUNDO FfSICO

La persona no es tanto una sustancia como un proceso en el
cual la conversacién de gestos ha sido internalizada en un orga-
nismo. Este proceso no existe por si mismo, sino que es simple-
mente una fase de toda la organizacidén social de la que el indi-
viduo forma parte. La organizacién del acto social ha sido
internalizada en el organismo y se convierte en el espiritu del indi-
viduo. Aun asi, incluye las actitudes de otros, pero ahora alta-
mente organizadas, a tal punto que se convierten en lo que llama-
mos actitudes sociales antes que en papeles de individuos separados.
Este proceso de relacionar el propio organismo con el de los otros,
en las interacciones que se llevan a cabo, constituye la persona en
Ia medida en que es internalizado en la conducta del hombre con la
conversacién del “‘yo”’ y el “mi” 3. El valor de la internalizacién de
la conversacién de gestos dentro de la conducta del individuo, reside
en la superior coordinacién conquistada para la sociedad en su con-
junto, y en la mayor eficacia del individuo como miembro del gru-
po. Esla diferencia entre el proceso que puede tener lugar en un gru-
po de ratas o abejas u hormigas y el que puede ocurrir en una
comunidad humana. EI proceso social, con sus distintas inferencias,
es incorporado realmente a la experiencia del individuo, de modo
que lo que ocurre tiene lugar més eficazmente, porque, en cierto
sentido, ha sido ensayado en el individuo. Este no sélo desempefia
mejor su papel en tales condiciones, sino que, ademaés, reacciona ante
la organizacién de la cual forma parte.

La propia naturaleza de la conversacién de gestos exige que la
actitud del otro sea cambiada por mediacién de la actitud del indi-
viduo al estimulo del otro. En la conversacién de gestos de las for-
mas inferiores, el juego de vaivén es advertible, puesto que el indi-
viduo no sélo se adapta a la actitud de otros, sino que, también,
cambia la actitud de los otros. La reaccién del individuo, en esta
conversacién de gestos, modifica continuamente, en cierto grado,
el proceso social mismo. Y esta modificacién del proceso resulta
de la mayor importancia en la experiencia del individuo. Este adopta

13 Segtin este punto de vista, la comunicacién consciente se desarrolla a
partir de la comunicacién incomsciente dentro del proceso social; la conversacién
en términos de gestos significantes, a partir de la conversacién en términos de
gestos no significantes; y el desarrollo, de tal manera, de la comunicacién cons-
ciente, coincide con el desarrollo de los espiritus y las personas dentro del proceso
social.

ESPIRITU, PERSONA Y SOCIEDAD 207

fa actitud del otro frente al propio estimulo de éste, y al adoptarla 1a
encuentra modificada en el sentido de que su reaccién se hace dis-
tinta y conduce, a su vez, a nuevos cambios.

Las actitudes fundamentales son, presumiblemente, aquellas que
sélo son cambiadas gradualmente, y ningén individuo puede re-
organizar toda la sociedad; pero uno afecta continuamente a la so-
ciedad por medio de su propia actitud, porque provoca la actitud
del grupo hacia él, reacciona a ella y, gracias a dicha reaccién, cam-
bia la actitud del grupo. Naturalmente, esto es lo que constante-
mente estamos haciendo en nuestra imaginacién, en nuestro pensa-
miento; utilizamos nuestra propia actitud para provocar una distinta
situacién en la comunidad de la cual formamos parte; nos esforza-
mos, exponemos nuestra opinidn, criticamos la actitud de otros y
aprobamos o desaprobamos. Pero podemos hacer tal cosa, sélo
en la medida en que logramos provocar en nosotros la reaccidén
de la comunidad; sblo tenemos ideas en la medida en que tenemos
capacidad para adoptar la actitud de la comunidad y luego reaccionar
a ella.

En el caso de los animales inferiores, la reaccién del individuo
a la situacidén social, su gesto en contraste con la situacidn social, es
o que corresponde a la idea en el animal humano. No es, sin embar-
go, una idea. Empleamos el gesto vocal para provocar la reaccién
que corresponde a la de la comunidad. Tenemos, entonces, en nues-
tro propio estimulo, una respuesta a esa reaccidén, y esta respuesta
es la idea. Uno dice: “tengo la idea de que es preciso hacer tal y
cual cosa”. La idea de uno es la respuesta que uno ofrece a la exi-
gencia social que se le hace. La exigencia social, digamos, es que uno
pague impuestos de cierta clase. Uno considera ilegitimos tales
impuestos. Entonces, la respuesta a la exigencia de la comunidad
—especificamente, al imponedor de contribuciones—, tal como tiene
lugar en la experiencia de uno, es una idea. En la medida en que
uno tiene en su propia conducta simbolos que son la expresién de la
réplica a la exigencia, en esa medida tiene uno la idea de cual debe-
ria ser realmente el impuesto. Se trata de una situacidén ideal, en
cuanto que uno adopta el papel del imponedor de contribuciones, en
contraste con uno mismo, y reacciona ante él. No se parece a la
situacién de la rifia de perros, donde el perro se prepara para saltar
realmente y el otro adopta otra actitud que frustra ese salto. La
diferencia consiste en que la conversacién de gestos es parte de la
rifia real realizada, en tanto que, en el otro caso, uno adopta por
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animal. Este no ha perdido nada, porque el futuro no existe para
el animal; éste no posee en su experiencia un “mi”’ que por medio
de la reaccién del “'yo’’ se encuentra en cierto sentido bajo su control,
a fin de que el fututro pueda existir para él. No posee un pasado
consciente, puesto que no tiene una persona de la clase que hemos
venido describiendo, una persona que pueda ser extendida hacia el
pasado por los recuerdos. En la experiencia de los animales inferiores
existen, presumiblemente, imégenes, pero no ideas ni recuerdos en el
sentido exigido . No poseen una personalidad que mira hacia atris y
hacia adelante. No tienen ese futuro y ese pasado que les confieren,
por decirlo asi, derechos en cuanto tales. Y, sin embargo, la actitud
comin es la de asignarles precisamente personalidades como las
nuestras. Les hablamos, y al hablarles actuamos como si tuviesen
Ia clase de mundo interior que tenemos nosotros.

Una similar atribucidn estd presente en la actitud inmediata
que adoptamos hacia los objetos fisicos inanimados que nos rodean.
‘Tomamos hacia ellos la actitud de seres sociales. Esto es mis com-
plicadamente cierto, por supuesto, en aquellos a quienes denomi-
namos poetas de la naturaleza. El poeta se encuentra en una rela-
cidn social con las cosas que le rodean, hecho que quizi se advierte
mds vividamente en Wordsworth. Las “Lines on Tintern Abbey”
nos proporcionan, creo, las relaciones sociales de Wordsworth cuan-
do era nifio y la continuacién de las mismas a través de su vida. Su
explicacién de la relacién del hombre con la naturaleza es esencial-
mente la relacién del amor, una relacién social. Esta actitud social
del individuo hacia la cosa fisica es precisamente la que uno tiene
hacia otros objetos; es una actitud social. El hombre propina un
puntapié¢ a la silla con la cual tropieza, y siente carifio hacia un
objeto relacionado con ¢l en su trabajo o en sus diversiones. La
reaccién inmediata de los nifios a las cosas que les rodean, es social.
Existe una base evidente para la reaccién especial que tenemos ante
las cosas pequefias, puesto que hay algo en cualquier cosa pequena
que provoca una reaccién paternal; esas cosas provocan una reaccidn
paternal que es universal. Y esto rige para las cosas fisicas tanto
como para los animales.

El objeto fisico constituye una abstraccién a partir de la reaccidén
social a l1a naturaleza. Hablamos a la naturaleza; nos dirigimos a las
nubes, al mar, al arbol, a los objetos que nos rodean. Mais tarde

14 No existen pruebas de que los animales sean capaces de recomocer que
una cosa es un signo de alguna otra y de utilizar dicho signo. .. (1912).
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hacemos abstraccién de esa clase de reaccidn gracias a lo que llegamos
a conocer de tales objetos 1. " Empero, la reaccidn inmediata es so-
cial; cuando trasladamos un proceso pensante a la naturaleza, es-
tamos haciendo racional a ésta. Ella actia como se espera que ac-
tie. Nosotros adoptamos la actitud de las cosas fisicas que nos
rodean, y cuando cambiamos la situacién, la naturaleza reacciona en
forma distinta,

La mano es responsable de lo que llamo cosas fisicas, distinguien.-
do la cosa fisica de lo que denomino la consumacién del acto. Si
tomdsemos nuestros alimentos como lo hacen los perros, con los
mismos érganos con que los masticamos, no tendriamos motivo
alguno para distinguir el alimento, en cuanto cosa fisica, de la ver-
dadera consumacién del acto, la ingestién del alimento. Lo toma-
riamos con los dientes, y el acto mismo de tomarlo seria el acto de
comerlo. Pero en el caso del animal humano, la mano se inter-
pone entre la consumacién y el transporte del objeto a la boca. En
tal caso estamos manipulando una cosa fisica. Dicha cosa aparece
entre e] comienzo del acto y su consumacién final. En ese sentido,
es un universal. Cuando hablamos de una cosa, estamos pen-
sando en una cosa fisica, en algo que podemos tomar. Hay, por su-
puesto “‘cosas”’ que no se pueden tomar, tales como los derechos
de propiedad y la imaginacién de un poeta; pero corrientemente,
cuando hablamos de cosas, nos referimos a las cosas fisicas. Los ca~
racteres que las componen estdn determinados primariamente por la
mano. El contacto constituye lo que denominamos la sustancia de
tal cosa. Tiene color y olor, por supuesto, pero nosotros pensa-
mos que éstos son inherenteés al algo que podemos manipular, la
cosa fisica. Dicho algo es de grandisima importancia en el desarrollo
de la inteligencia humana. Es universal, en el sentido de que es
una cosa fisica, ya sea que la consumacién sea la de comer o la
de escuchar un concierto. Existe toda una serie de cosas fisicas
Qw,nm se interponen entre el comienzo de un acto y su consuma-
cidn, pero son todas universales, en el sentido de que pertenecen a la
experiencia de todos nosotros. La consumacién que obtenemos de

15 Se descubre que el objeto fisico es ese objeto hacia el cual no existe nin-
guna reaccién social que provoque a su vez una reaccién social en el individue.
Los objetos con los cuales no podemos mantener una relacién social son los objetos
fisicos del mundo (SM).

Hemos trasladado 2 la psicologia nuestra actitud en la ciencia fisica, de modo
que perdimos de vista la naturaleza social de nuestra primera conciencia. El nifio
forma objetos sociales antes de formar objetos fisicos (1912).
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que, a su turno, se refleja en lo que he denominado el “mi”, de
modo que el individuo mismo adopta una distinta actitud.

Considérese a un politico o un estadista presentando algdn pro-
yecto en el cual tiene la actitud de la comunidad en él mismo. Sabe
cémo reacciona la comunidad a esa proposicién. El reacciona en su
propia experiencia a esa expresién de la comunidad —siente con
dicha experiencia. Posee una serie de actitudes organizadas que son
las de la comunidad. Su propia contribucidn, el “yo'’ en este caso,
es un proyecto de reorganizacidén, un proyecto que ¢l presenta a la
comunidad tal como esté reflejado en él mismo. También él cambia,
por supuesto, en la medida en que presenta ese proyecto y hace de
éste una cuestién politica. Ha surgido entonces una nueva situacién
social ‘de resultas del proyecto presentado. Todo el procedimiento
tiene lugar en la experiencia del estadista, asi como en la experiencia
general de la comunidad. EI estadista tiene éxito en la medida en
que el “'mi’” final refleja la actitud de todos los de la comunidad.
Quiero sefialar que todo lo que ocurre no tiene lugar simplemente
en su propio espiritu, sino mds bien que su espiritu es la expresidn,
en su propia conducta, de esa situacién social, de ese gran proceso
cooperativo de la comunidad, que se lleva a cabo.

Quiero eludir la inferencia de que el individuo toma algo que es
objetivo y lo torna subjetivo. Hay un proceso real de vivir juntos
por parte de todos los miembros de la comunidad, que tiene lugar
por medio de gestos. Los gestos son ciertas etapas de las activida-
des cooperativas que hacen de mediadores en todo el proceso. Ahora
bien, lo Unico que ha tenido lugar en la aparicién del espiritu es la
incorporacidén de ese proceso, en cierta medida, a la conducta del in-
dividuo particular. Existe determinado simbolo, tal como el que
emplea el policia cuando dirige el trinsito. Eso es algo que estd
presente exteriormente. No se torna subjetivo cuando el ingeniero,
comisionado por la ciudad para estudiar sus reglamentos de tran-
sito, adopta la misma actitud que el policia con respecto al trinsito
y, al mismo tiempo, la actitud de los conductores de vehiculos.
Queremos sugerir, si, que tiene la misma organizacidén que el con-
ductor; sabe que detener significa aminorar la marcha, aplicar los
frenos. En su organismo existe una serie definida de partes, de
tal modo adiestradas que en ciertas circunstancias le permiten dete-
ner el vehiculo. El levantamiento de la mano por parte del policia
es el gesto que provoca los distintos actos gracias a los cuales el ve-
hiculo es detenido. Esos distintos actos existen en la organizacién
del experto; puede adoptar la actitud del policia y la de] conductor.
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Sélo en ese sentido se ha tornado “‘subjetivo’ el proceso social. Si
el experto lo hiciese como lo hace un nifio, seria un juego; pero si
se hace para la reglamentacién real del trimsito, entonces hay la
operacién de lo que denominamos espiritu. El espiritu no es sino
la internalizacién de ese proceso externo en la conducta del indivi-
duo, a fin de hacer frente a los problemas que surgen.

Esta organizacién peculiar nace de un proceso social que es 16-
gicamente su antecedente. Una comunidad dentro de la cual el
organismo actia en forma cooperativa, de tales caracteristicas que la
accién de uno es un estimulo para que otro reacciome, y asi si-
guiendo, es el antecedente del tipo peculiar de organizacidén que de-
nominamos espiritu, o persona, Tdmese una sencilla relacién fami-
liar, donde estin el hombre y la mujer, y el nifio que tiene que
ser cuidado. Ahi hay un proceso que sélo puede llevarse a cabo
gracias a interacciones dentro de ese grupo. No puede decirse que
los individuos estén primero y la comunidad después, porque los
individuos surgen en el proceso mismo, asi como en el cuerpo hu-
mano o cualquier forma multicelular surgen las células diferenciadas.
Es preciso que se esté llevando a cabo un proceso vital a fin de que
existan las células diferenciadas; del mismo modo, tiene que estar
llevindose a cabo un proceso social para que existan los individuos,
Y tan cierto es en la sociedad como lo es en la situacién fisioldgica,
el que no podria haber individuo si no hubiese el proceso del cual
forma parte. Dado tal proceso social, hay la posibilidad de una
inteligencia humana cuando el mencionado proceso, en términos
de la conversacién de gestos, es incorporado a la conducta del indi-
viduo —y entonces surge, es claro, un distinto tipo de individuo
en términos de las reacciones ahora posibles. Seria concebible que
existiese un individuo gue simplemente jugase como lo hace el nifio,
sin intervenir en un deporte social; pero el individuo humano es posi-
ble porque existe un proceso social en el cual puede funcionar res-
ponsablemente. Las actitudes forman parte de la reaccién social; los
gritos no se mantendrian como gestos vocales a menos de que pro-
vocasen ciertas reacciones en los otres; la actitud misma sélo podria
existir como tal en ese juego reciproco de gestos.

El espiritu es, sencillamente, el juego reciproco de tales gestos
en la forma de simbolos significantes. Debemos recordar que el gesto
existe solamente en su relacién con la reaccién, con la actitud. No
habria palabras 2 menos de que existiesen dichas reacciomes. El
lenguaje no habria surgido jamas como una serie de simples tér-
minos arbitrarios adosados a ciertos estimulos. Las palabras han
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puede haber ni podria haber habido ningln espiritu ni pensamiento
sin el lenguaje; y las primeras etapas del desarrollo del lenguaje
deben de haber sido previas al desarrollo del espiritu o pensamiento.

25. EL “Y0” Y EL “MI[” COMO FASES DE LA PERSONA !?

Llegamos ahora a la posicién de la persona o espiritu consciente
de si en la comunidad. Tal persona encuentra su expresién en la
afirmacidn de si, o en la dedicacién de si misma a la causa de la co-
munidad. La persona aparece como un nuevo tipo de individuo en
el todo social. Existe un nuevo todo social debido a la aparicién del
tipo de espiritu individual que he descrito, y debido a la persona
con su afirmacién de si misma o su identificacién con la comuni-
dad. La persona es la fase importante del desarrollo, porque tal
sociedad sélo surge gracias a la posibilidad de la internalizacién
de esa actitud social en las reacciones de toda la comunidad. El
cambio que tiene lugar debido a dicha internalizacidén de la conver-
sacidn de gestos en la conducta del individuo, es un cambio que
ocurre en la experiencia de todos los individuos componentes.

Por supuesto, ésos no son los finicos cambios que se producen
en la comunidad. En la conversacién ocurren cambios definidos,
de los que madie tiene conciencia. Es necesaria la investigacién de
los hombres de ciencia, para descubrir que tales procesos se han
llevado a cabo. Esto rige también para otras fases de la organizacién
humana. Ellas cambian, decimos, inconscientemente, tal como ha
sido ilustrado en el estudio del mito que Wundt llevé a cabo en su
Vélkerpsychologie. El mito proporciona una explicacién de la for-
ma en que la organizacién se ha producido mientras carecia mayor-
mente de orientacién consciente —y esa clase de cambio ocurre
continuamente. T émese la actitud de una persona hacia una nueva
moda. Puede que al principio sea de cbjecién. Al cabo de un
tiempo llega a un punto en que piensa de si misma adoptando esa
nueva moda, advirtiendo las ropas de los escaparates y viéndose ata-
viada con ellas. El cambio se ha operado en ella sin que lo advir-
tiese. Hay, pues, un preceso por medio del cual el individuo, en
interaccién con otros, se torna inevitablemente como los otros para

19 [Véase también ““The Definition of the Physical”’, University of Chicago
Decennial Publications, 1903, pigs. 104 y ss.; ‘“The Mechanism of Social Cons-
ciousness”, Journal of Philosophy, IX (1912), pags. 401 y ss.; ‘““The Social
Self”, ibid., X (1913), pigs. 374 y ss.]
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* hacer la misma cosa, sin que ese proceso aparezca en lo que llamamos

conciencia. Adquirimos conciencia del proceso cuando adoptamos
definidamente la actitud de los otros, y esta situacidén debe ser dis-
tinguida de la anterior. Quizds uno dice que no le interesa vestirse
seglin cierta moda, sino que prefiere ser diferente; y luego incorpora
a su propia conducta la actitud de los otros hacia él. Cuando una
hormiga de otro hormiguero es introducida en un hormiguero de
otra especie, éstas se lanzan contra ella y la hacen pedazos. La acti-
tud de la comunidad humana puede ser la del individuo mismo,
negindose a someterse porque adopta esa actitud comin. El caso
de 1a hormiga es una cuestién enteramente externa, pero en el indi-
viduo humano se trata de un asunto de adoptar las actitudes de los
otros y de adaptarse o luchar. Este reconocimiento del individuo
como persona, en el proceso de utilizar su conciencia de si, es lo que
le proporciona la actitud de afirmacién de si o la actitud de dedi-
cacidén a la comunidad. Se ha convertido, entonces, en una persona
definida. En ese caso de afirmacién de si existe una situacién com-
pletamente distinta de la del miembro del rebafio, que quizd lo
domina y que puede lanzarse salvajemente contra distintos com-
ponentes de él. Aqui, decimos, un individuo actda instintivamente
en cierta situacién. En la sociedad humana tenemos un individuo
que no sélo adopta su propia actitud, sino que ademis, en cierto
sentido, adopta la actitud de sus sibditos; en la medida en que do-
mina sabe qué puede esperar. Cuando tal cosa sucede en la expe-
riencia de un individuo, se produce una distinta reaccidén con distin-
tos acompafiamientos emocionales, diferentes de los del caso del
jefe de la manada. En el dltimo hay simplemente ira y hostilidad;

en el otro, la experiencia de la persona afirmindose conscientemente.

contra las otras personas, con la sensacién de poderio, de domina-
¢ién. En general, cuando la reaccién de la comunidad se ha internali-
zado en el individuo, existe un nuevo valor en la experiencia y un
nuevo orden de reacciones.

Hemos analizado la persona desde el punto de vista del “yo”

R 712

v el “mi’”, representando el “‘mi” al grupo de actitudes que repre-

" senta a otras de la comunidad, en especial a ese grupo de reacciones

organizadas que hemos detallado al analizar el deporte, por un lado,
y las instituciones sociales, por el otro. En tales situaciones existe
cierto grupo organizado de actitudes que responden a cualquier acto
social por parte del organismo individual. En cualquier proceso coo-

perativo, como el de la familia, el individuo provoca una reaccién’

en los otros miembros del grupo. Pues bien, en la medida en que
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222 GEORGE H. MEAD

tra experiencia en la memoria. Sélo después de haber actuado sabe-
mos qué hemos hecho; sélo después de haber hablado sabemos qué
hemos dicho. La adaptacidn a ese mundo organizado que estd pre-
sente en nuestra naturaleza representa al “‘mi’’ y estd constantemente
alli. Pero si la reaccién a él es de la naturaleza de la conversacidén de
gestos, si crea una situacién en cierto modo nueva, si uno defiende su
aspecto del caso, si se afirma contra otros e insiste en que éstos adop-
ten una distinta actitud hacia él, entonces ocurre algo importante que
no estaba anteriormente presente en nuestra experiencia.

Las condiciones generales en que uno act@ia pueden estar presen-
tes en la experiencia, pero uno mismo ignora la manera en que reac-
cionard, asi como el hombre de ciencia desconoce la hipdtesis que
extraerd del estudio de un problema. Suceden tales y cuales cosas que
son contrarias a la teoria que se ha presentado. ;Cdmo se las expli-
card? Tdmese el descubrimiento de que un grano de radio manten-
dria hirviendo una olla de agua y, aparentemente, no significaria
gasto alguno de emergia. Ahi sucede algo que contradice toda la
teoria de la fisica hasta la concepcidén de la actividad del radio. El
hombre de ciencia que tiene los hechos ante si, se ve obligado a esco-
ger alguna explicacién. Sugiere que el itomo de radio se rompe, v,
en consecuencia, libera energia. Segtn la teoria anterior, un dtomo
de radio era una cosa permanente, de la que no se podia obtener ener-
gia. Pero ahora, si se supone que el dtomo mismo es un sistema
que involucra una interrelacién de energias, entonces la ruptura de
tal sistema libera lo que es, relativamente, una enorme cantidad de
energia. Lo que quiero sefialar es que la idea le llega al hombre de
ciencia, no estd ya presente en su espiritu. Su espiritu, mis bien,
es el proceso de la aparicién de esa idea. Una persona que defiende
sus derechos en cierta ocasidn, ha ensayado la situacién, se provoca
a si misma y dice algo que ya estd en su espiritu. Pero cuando se lo
dijo por primera vez, no sabia lo que iba a decir. Se dijo entonces
algo que era nuevo para ella, asi como la hipdtesis del hombre de
ciencia es una novedad cuando se le ocurre.

Tal réplica nueva a la situacidén social involucrada en la serie de
actitudes organizadas constituye el “yo’’, en contraste con el “‘mi”.
El “mi” es un individuo convencional, habitual. Estd siempre pre-
sente. Tiene que tener los hibitos, las reacciones que todos tienen;
de lo contrario, el individuo no podria ser un miembro de la comu-
nidad. Pero el individuo reacciona constantemente a dicha comuni-
dad organizada, expresindose a si mismo, no necesariamente afiz-
méndose en el sentido ofensivo, sino expresindose, siendo é] mismo

»
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en e] proceso cooperativo que corresponde a cualquier comunidad.
Las actitudes involucradas son extraidas del grupo, pero el individuo
en quien se organizan tiene la oportunidad de darles una expresién
que, quizds, nunca han tenido antes.

Esto plantea la duda general en cuanto a si puede aparecer algo
nuevo 2°, Pricticamente, es claro, 1a novedad se da constantemente,
v el reconocimiento de ello recibe su expresion, en términos mis ge-
nerales, en el concepto de emergencia. La emergencia involucra una
reorganizacién, pero la reorganizacién introduce algo que no existia
antes. La primera vez que se unen el oxigeno y el hidrdgeno, emez-

‘ge el agua. Ahora bien, el agua es una combinacién de oxigeno e

hidrégeno, pero el agua no se encontraba presente antes en los ele-
mentos separados. El concepto de emergencia es un concepto al que
la filosofia reciente ha dado .gran importancia. Si se contempla el
mundo simplemente desde el punto de vista de una ecuacién mate-
mética en la que existe una absoluta igualdad de los distintos tér-
minos, entonces, por supuesto, no hay novedad. El mundo es
simplemente una satisfaccién de tal ecuacién. Asignese cualquier
valor a X vy a Y y la ecuacidén seguird siendo tal. Las ecuaciones
persisten, es cierto, pero en su persistencia surge en rigor algo que
no existia antes. Por ejemplo, hay un grupo de individuos que tienen
gue trabajar juntos. En una sociedad, debe encontrarse en todos una
serie de habitos de reaccién comunes, organizados, pero la forma en
que los individuos actfian es lo que origina todas las diferencias indi-
viduales que caracterizan a las distintas personas. El hecho de que
tengan que actuar de cierta manera comun, no les priva de origi-
nalidad. Fl lenguaje comun existe, pero se hace un distinto emplec
del mismo en cada nuevo contacto entre personas; el elemento de
novedad de la reconstruccién se da gracias a la reaccién de los indi-
viduos hacia el grupo al cual pertenecen. Esa reconstruccién no es
dada por anticipado, asi como no lo es la hiptesis que el hombre
de ciencia presenta en la explicacién del problema. Ahora bien, esa
reaccién del individuo al “mi” organizado, el “mi”’ que en cierto
sentido es simplemente un miembro de la comunidad, es la gue re-
presenta al “'yo” en la experiencia de la persona.

Los valores relativos del “mi” y el “yo”’ dependen de la situacién.
Si uno defiende su propiedad en la comunidad, es de importancia
primaria el que sea un miembro de ella, porque su adopcidn de Iz

20 [Cf. The Philosophy of the Act, parte II1.]




*3]U2B1[21UT OUBWINY [EWUE [2 BISLY OPeA?]] vy anb ] prplalidE €183 SF 'OALEd
-adoo? os?r01d un U2 sopedndo odnif UM 2p SOIQUIANW SO[ AIIUI EIEP A ETWO] 2P
awadss es2 U apisal pepijeuosiad e] 24n3nsucd onb 07 ‘MiuIdsa [2p P05 1210PIED
255 $» [RIWAWEPUN] 2JUIWELIN[OSGE UgND OpeIIsOWep A ruosiad e 210 upLUalE g
ope1juz u0d URY sauobeosip se ‘ofojojed Je sepeld ajuaurjedpunid ‘erdojodisd
e[ ue openjausd ey vuosiad ] op epueyiodwy e ceuosiad e 2p Iapeled |2
uownedjdxs €] sp 21udWIOARW OpLIWO uey Oxad +, uomdenrad | soweurmwousp 2mb
o] uws sopeixnjoaul sosedoid so] op ‘[erauad W ‘uelen sofojodisd SO 1z

sojj2 anb epeziuedIo e1onpuod op eined s3 p ‘UG SPW O— SO[[2 2P
Se[ENPIATPUI sOf2]JaT Uweds anb 4 ‘SOJ[? 2p SOUIWIIY] U2 O ‘SA[BIIOS SOSAD
-o1d 10d sepiniiisuoy ugisa seuosiad se] sepo3 2nb ap oyRy g
‘olqureTur Je3 Ojuend us sa anb of s2 £ ‘pepardos eUOIp
ap OIQWITW S ‘el 0lUENd W2 ojudtwesuad [2p OpPUNWI [3 S2 ‘SOPO}
ered £ sopoj u2 ‘sajred sepol U2 pisa anb e[ ‘ONPIATPUT 2 BIIUINIUD
3s anb e[ w2 pepruniuod eijdiie SgW €] ‘[EIDOS OlUIEIIIUL OMUIIBOD
un eIAMOAUI OWSIW 03ISUOd edNJIIUsp! 2nb pepijeuoEr B 4 ‘sa[eu
-OTyBI S2128 SO] SOPO1 2P PEPaIIOS BUR B 2%2U2lIad  'sopesrjqnd so3
-uarwesuad sordoxd sns wod Inquiuod> 2pend Jend e v & ‘23] einjel
~271] BADY sazopesuad SO] 2P PEPIUNUIOD B[ 2P OIGUIATWI ST 'OAIX3[jaI
orusresuad 2p eisia op ojund [ 2psap ugiqurel ours ‘ednied anb
so] ua sodnif sp oIqUIAIW 2P UQLIPUOd ms U2 o ‘edxyjod ejuep
-epnI> ] U2 O]0S OU 0382 4 ‘[g3 OWIOD OWISIW IS 9P EDUAIUOD 2uaD)
[2 1y -e1ed ewIoj [end B[ 3P DEPIUNWOD ] UCY ONPIAIPUL [3p
uomea1 e] Jod Ias ou e ‘euosiad TUR UELIMINSUO) OU [ewadss onp
-1A1pu; 2s2 2B onb ap sewnid selrzjews se] 4 ‘peprunwiod EYSIp Ip
0IQUISTWI OJUEND U2 §2 anb O] ST 'SPWap SO SOOI 2p UNJULISIP 3]
anb sareradss uomisod eun A eDUIY BUN WOD ‘PEPIUNUWIOd €] 3P
eadss 217ed eun 52 or3d ‘pPEpIUNUIO) €] 9P OIQUIRIUI UM §3 2T ‘ONp
-IAIpUT J2p [e0s uombenys [eredsa ef w2 4 sarejnonied s3jop se
us esardxa s ‘orsendns 1od ‘uomeziueSio eisg adsuaized anb
€] © peplunuwo> g} sp uo»eziuedio e WOd Ul UN OWO) 3jUawWen
-masa eusradxa ef us 2vorede euosiad ] 2nb opeuwriije off
*281ns [end e} W2 [EI00S UQIENIIS B[
we zuosiad e] 3p UODEZI[EAI T] :2lUawIEpe[[elsp sgwl Jejudsaid OsId
-a1d s3 anb ruosiad €] 2p OJ[oIIES?p [2p 3SE] BIIO EBlAEPOL AEH]

IVIOOS NQIOVYNLIS
V1 N2 VYNOSYdd VY1 3d NQIODYZI'TVEY Y[ ‘97

‘ ‘1z euostad el 3p sajuerrodul sase) Se] UOS 33UAUIA]
-ue3suos uwsrazede anb sase] sop sesg. -eusiradxe ey °op 23ueizoduar
sew ase] B[ S? ,, 04, 2 ‘euosiad [e3 ug -2JUEdJIUSIS EDUIJIP BUR

YA avadgroos i YNOS¥Ed ‘N1rg[dsd

w2 23121AUO0Y e] 2nb ewIIO] BUN UL epEZIUEZIO PNILIdE B B eoypdal
anb ‘epruijap pepreuosipd eun audly onb euosiad el £IS? ‘21SENILOD
Ug  '31USWAIULISUOCIUI ‘SOWIP OWOd ‘Ualindo anb sauoneidepe
sana] se] ojos uos ssuopeidepe sns ! 1w, Un anb spwr o3e seuade
s» ‘seroueisundId se| sepep ‘sowrtfoid sns ap se] 2nb sewsnw Se|
3]ULIE]DEX? UOS SEIpl SnS ([EUOIDUAUOD ONPIAIPUL UN e[OPUEIP
suod> euosiad eun op sowre[qey uoneidepear 4 uowneidepe 3p
uoniodord e11a1> 0qeEd B BAJ[ 95 ‘OfIequi2 UIS ‘X OMINRP odwan
oyonw 242[[ 3] 2nbune ‘xap onb epeu e3ux ou oun anb apong
‘sa[e1AlI] A solsepouu Jas uapand solqured S2YE "20aua1rad JENd €] B
ewsTWI peprunwod e] ‘oaneradood osadord 23s3 ua ‘erqured A sa7e1208
S3pTMIIPE Se] B 2IUIITIITEISUOD LUOIIIE2I ONPIAIPUT ]2 ‘a11ed e1j0
104 -OUEPEPNId OWOd BDULISIXI 3U2I) ‘PeplUnIIod eydlp U OJeEd
e ueaa]| a5 anb sajeuoIdEI $ae108 $052001d SOJ e SEIIRIZ ‘pEpluntuod
£s2 2p SOIJO SO| UOD UQIE[2I NS € SeDeID) ‘sojudfwesuad Iejjolresap
33pod ap uyj e ‘15 e operodiodul JOIIX?2 [E[0S OpURU |3 Teajdurs
anb ausny :peprunwod e[ e Id2udirad ap uly e ‘odnid un 2p sOII0
so[ ap pminoe e Jexdope 2qap ou() uowaidxa eusld ns Ul eUOS
-12d €] ered salepuasa uos Juwi [3p & 04, [9p soadse soquiy

‘ir

.:ME:?dSSwmb
-uo> U2 ,0A, [2p PRIIVE T I EIEI} o OsEd 22 UF pepiraisod e
ered oyoay eas OpEWIE[] 2153 OpUEND Une— OUN 2p OpEWIE[] [E Up
-uodsa1 anb sopeziueSio so1no ap odnif un 23s1x2 2nb ap uoIsOdns
€] U2 ‘SONPIAIPUI SOIJO B 21INIAI 4 ‘SOPIOUOII ajusuredtjqnd uglas
soyoa1ap sof 2nb u2 peprunwod eun U2 eUnd[e uonEdNJIUSIS Uau2n
ou e anb sef1] sauopuaAuc> 2p eirede 25 OuUp) SOPIUIIISAI UEI
ug3s2 ou anb soydazap 12350d 2p 02130] OpLIUS 2 U2 I0ARWI ‘123D §2
‘erdwe spw eun e epr3ULIISaI £ YIS PEPIUNWOI eUN 2p ‘O[IIP
1se Jod ‘aI1Ind3I OMPIATPUL [3 OpuEnd O[9S ajqisod s3 uobENIIS [el
‘o15ondns 10 ‘SEpEp $I43] B 'SAWOIPUIAUOD B 0332dsal U0d peilaq
-1] 2p s2 epuASIX2 e CUQIEAI B[ U2 pISAI SISEIUI ]2 £ ‘uomen)
-Is ®1I210 U3 J2[EA 32BY 35 OU() epuerodwl ueid ap UQIdESUAS BUN
euomiodoid 2] anb of ‘owsw Is e esazdxa 25 oun anb ud rwriog |
‘uoenyls eun e 04, O 032 J3p UQIIEAT P[ S$3 SIUWOISEIO UY
‘so110 3p edUIAAX el € ugpeIodIodul ns ap aseq el Y
‘pepIUnNWIOd B 2P OIUIAIUI OWOd Uddua3iad 2] anb sazofea sOT ®
[EUOIOW UQIIEI NS 2D 2JUany e[ 24NISUOD ‘pEpIUNWOd ®] 2P
oIquarwr un I2s 2p PEPIUSIP €] 2p2dUO) 2] ‘UOWIsOd ns 2I2yUOI I
g ..U, UD 13§ §2 SEUEISUMDID sess Ud jueliodwl o7 "SOydIap

“5s

soidoid sns ap OJUAUIPOVO [ BZIUEIE 2] SOTIO SO[ 2P PINIE

avaw 'H 5¥0dD Y7t




226 GEORGE H. MEAD

exhiben v que las personas aprehenden en sus respectivas estructu-
ras—, no es en modo alguno incompatible con el hecho de que todas
las personas individuales tienen su individualidad peculiar, su pro-
pia pauta Unica, ni destruye tal hecho. Porque cada persona indi-
vidual, dentro de ese proceso, si bien refleja en su estructura orga-
nizada la pauta de conducta de dicho proceso en cuanto un todo,
lo hace desde su punto de vista particular y tnico dentro de dicho
proceso v, de tal modo, refleja en su estructura organizada un as-
pecto o perspectiva de toda esa pauta social de conducta, distinta
de 1a que se reflej. en la estructura organizada de cualquier otra per-
sona individual que existe dentro de ese proceso (asi como toda mo-
nada del universo leibniziano refleja ese universo desde un punto
de vista distinto y, por lo tanto, refleja un distinto aspecto o pers-
pectiva de dicho universo). En otras palabras, la estructura orga-
nizada de cada persona individual, dentro del proceso social de
experiencia y conducta, refleja la pauta de relaciones organizadas de
dicho proceso en cuanto un todo y estd constituida por dicha pauta.
Pero cada estructura de persona individual refleja un distinto aspec-
to o Wmnmﬁmnﬂdm de esa pauta de relaciones, y estd constituida por
esa pauta, porque cada estructura refleja esa pauta de relaciones des-
de su punto de vista Gnico; y, asi, el origen social y constitucidn
comunes de las personas individuales y de sus estructuras no ex-
cluye la existencia de amplias diferencias y variaciones individuales
entre ellas, ni contradice la individualidad peculiar y mas o menos
awuntiva que cada una de ellas posee en realidad. Toda persona
individual, dentro de una sociedad o comunidad social dada, re-
fleja en su estructura organizada toda la pauta de relaciones de la
conducta social organizada que dicha sociedad o comunidad exhibe
o pohe cn prictica, y su estructura organizada estd constituida por
el mencionado molde; pero puesto que cada una de esas personas
ind! ‘luales refleja un aspecto o perspectiva distinto, Unico, de esa
paut. en su perspectiva, desde su lugar o punto de vista particular
y tnico dentro del proceso total de conducta social organizada que
exhibe esa pauta —es decir, puesto que cada uno estd diferente o
singularmente relacionado con ese proceso total y ocupa en ¢l su
propio foco, esencialmente Gnico, de relaciones—, la estructura de
cada uno esti constituida por esa pauta de un modo distinto del
que estd constituida la estructura de cualquier otro.

Fl individuo, como hemos visto, reacciona continuamente con-
tra esta sociedad. Cada adaptacién involucra algin tipo de cam-
bio en la comunidad a la cual el individuo se adapta. Y este cam-
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bio, es claro, puede ser muy importante. Tdmese la mis amplia co-
munidad que podamos presentar, la comunidad racional represen-
tada en el llamado raciocinio universal. Hasta una época relativa-
mente reciente, la forma de tal comunidad era la de un mundo aris-
totélico. Pero hombres de Norteamérica, Inglaterra, Italia, Alema-
nia v Francia han cambiado considerablemente la estructura de ese
mundo, introduciendo una légica de relaciones miultiples en el lugar
de la relacién aristotélica de sustancia y atributo. Otro cambio fun-
damental ha tenido lugar en la forma del mundo, gracias a la reac-
cidén de un individuo: Einstein. Las grandes figuras de la historia
provocan cambios fundamentalisimos. Estos cambios profundos
que se producen gracias a la accién de espiritus individuales, son
sélo la expresién extrema de los que se llevan a cabo continua-
mente debido a reacciones que no son simplemente las de un “mi”,
sino las de un “yo”’. Estos cambios tienen lugar gradualmente y
mas o menos imperceptiblemente. Sabemos que cuando pasamos
de un perfodo histdrico a otro se han producido cambios fundamen-
tales, y sabemos que tales cambios son debidos a las reacciones de
los distintos individuos. Soélo podemos reconocer el efecto final,
pero las diferencias se deben a los gestos de los inndmeros indivi-
duos que cambian realmente la situacidén en que se encuentran, aun-
que los cambios especificos sean demasiado mintsculos para que los
identifiquemos. Como he sefialado, el ego o “yo’” que es responsable
por los cambios de esa clase, aparece en la experiencia sélo después
de que ha tenido lugar su reaccién. Sélo después de haber pronun-
ciado la palabra que estamos diciendo, nos reconocemos como la per-
sona que la ha pronunciado, como esa persona particular que dice
esa cosa particular; sdlo después de haber hecho lo que vamos a
hacer, tenemos conciencia de lo que estamos haciendo. Por muy
cuidadosamente que planeemos el futuro, éste es siempre distinto de
lo que podemos prever, y este algo que continuamente incorpora-
mos y agregamos es lo que identificamos con la persona que apatece
en el plano de nuestra experiencia sélo después de Ia completacién
del acto.

En algunos sentidos, es claro, podemos determinar qué estd por
hacer la persona. Podemos aceptar ciertas responsabilidades por an-
ticipado. Uno firma contratos y hace promesas, y se siente obli-
gado por ellos. La situacién puede cambiar, el acto puede ser
distinto de lo que el individuo pensaba llevar a cabo, pero estd ligado
al contrato que ha firmado. Tiene que hacer ciertas cosas a fin de
continuar siendo miembro de la comunidad. En los deberes de lo
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de superioridad sobre los que nos rodean. Aparece quizd mas defi-
nidamente en situaciones como aquellas a las que me he referido y
que son las cosas mas dificiles de explicar. Existe cierto placer en
las desdichas de otras personas, especialmente de las que estan con-
centradas en torno de su personalidad. Encuentra su expresién. en
lo que denominamos murmuraciones, incluso murmuraciones ma-
1évolas. Tenemos que estar en guardia contra ellas. Podemos rela-
cionar un acontecimiento con una pena real, y, sin embargo, siem-
pre hay cierta satisfaccién en algo que le ha ocurrido a otra persona
pero no a nosotros.

Esta es la misma actitud que la involucrada en la gracia de que
alguien tropiece y caiga. En la risa que produce esa situacién, hay
cierta liberacién del esfuerzo que no tenemos que hacer para levan-
tarnos. Es una reaccién directa, una reaccién que subyace a lo que
llamamos conciencia de si, y el humorismo de la misma no acom-
pana al placer por los sufrimientos de la otra persona. St una persona
se quiebra una pierna, podemos simpatizar con ella, pero, en fin
de cuentas, fué gracioso verla esparrancada en el suelo. Por asi de-
cirlo, comenzamos a caer con ella y a levantarnos después de que
ha caido, y nuestra teoria de la risa es que se trata de una liberacién
de esa tendencia inmediata a sorprendernos en esas condiciones.
Nos hemos identificado con la otra persona, adoptado su actitud.
Dicha actitud involucra un intenso esfuerzo que no tenemos que
hacer, y la liberacién de ese esfuerzo se expresa en risa. La risa es
la forma en que el “‘yo’', por asi decirlo, reacciona en esas condi-
ciones. El individuo probablemente pone manos a la obra para
ayudar a la otra persona a levantarse, pero hubo en la reaccidén un
elemento que se expresd en la sensacidn de superioridad de la per-
sona que no perdid el pie con respecto a la que cayd en la acera.
Pues bien, la situacién general no se encuentra simplemente bajo
condiciones fisicas, sino que es igualmente evidente en la comuni-
dad cuando una persona comete un faux pas; ahi también tenemos
la misma sensacién de diversién y superioridad.

Quiero destacar en estos ejemplos la. diferencia existente entre
la actitud ingenua del “yo”’ y la actitud més complicada del “‘mi".
Uno se comporta con perfecta correccidén, suprime su carcajada, se
apresura a poner de pie nuevamente a la persona caida. Esa es la
actitud social del “mi’” en comparacidén con la del “'yo”’, que goza
con la situacién, pero que goza, diremos, en cierta forma inofensiva.
No hay nada de maligno en ello, y aun en las situaciones en que

uno siente cierta satisfaccion en enterarse de escdndalos y dificultades
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més graves, hay una actitud que involucra el sentimiento de supe-
rioridad y que al mismo tiempo no entrafia malignidad alguna.
Podemos tener sumo cuidado con lo que decimos, pero aun asi existe
la actitud de la persona que en cierto modo se siente superior en
esas condiciones: no hemos hecho esa cosa embarazosa, nos hemos
librado de ella.

El sentimiento de superioridad es magnificado cuando perte-

nece a una persona que se identifica con el grupo. Se agrava en
nuestro patriotismo, en el que legitimizamos una afirmacién de
superioridad que no admitiriamos en las situaciones a que me he
referido. Parece ser perfectamente legitimo afirmar la superioridad
de la nacién a que uno pertenece, con respecto a las demas naciones;
describir la conducta de otras naciones con tintas sombrias a fin de
destacar los valores de la conducta de los que componen nuestra
propia nacién. Y esto es igualmente cierto en politica y religidn,
en la preferencia de una secta por encima de las demds. Esto ocupd,
en el primer periodo, de las guerras religiosas, el lugar de las expre-
stones de nacionalismo exclusivo. Uno pertenecia a un grupo supe-
rior a todos los otros, y podia hacerse valer confiadamente porque
tenia a2 Dios de su parte. Ahi encontramos una situacién en la cual
parecia ser perfectamente legitimo afirmar esa clase de superioridad
que acompafna a la conciencia de si y que, en cierto sentido, parece
ser esencial para la conciencia de si. Naturalmente, ella no se limita
al nacionalismo y al patriotismo. Todos creemos que el grupo en
que nos encontramos es superior a todos los demds grupos. Podemos
unirnos a los miembros para un chismorreo que con cualquier otra
persona o cualquier otro grupo seria imposible. El liderazgo, por
supuesto, desempefia su papel, puesto que el entusiasmo por los que
tienen una posicidn elevada entre nosotros nos ayuda a la organiza-
cién del grupo: pero, en conjunto, dependemos de un reconocimien-
to comun de que los otros no son tan buenos como nosotros.
,  El sentimiento de superioridad de grupo se explica en general en
términos de la organizacién del grupo. Los grupos sobrevivieron en
el pasado en la medida en que se organizaron contra un enemigo
comun. Se mantienen gracias a que han actuado como una unidad
contra el enemigo comin: tal es la explicacién desde el punto de
vista de la supervivencia del més apto, de la comunidad que estd
organizada mds satisfactoriamente. Por cierto que es la forma mas
sencilla de reunirse, y puede que sea una explicacidén adecuada.

Si uno posee una legitima superioridad, se trata de una supe-
rioridad que descansa sobre la ejecucidn de funciones definidas. Uno
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